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Abstrak 

Dalam konteks olahraga, administrasi memainkan peran penting dalam menjamin kesuksesan tim 

atau individu. Peran administrasi meliputi berbagai aspek, termasuk pengelolaan tim, pengawasan 

keuangan, koordinasi logistik, dan komunikasi efektif. Dalam artikel ini, kita akan membahas 

bagaimana administrasi dapat membantu tim atau individu mencapai kesuksesan dalam 

pertandingan olahraga. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode 

Penelitian kepustakaan dan metode penelitian literatur review. administrasi memainkan peran 

penting dalam menjamin kesuksesan tim atau individu dalam pertandingan olahraga. Dengan 

demikian, tim dapat memiliki sumber daya yang cukup, fasilitas yang sesuai, dan komunikasi yang 

efektif untuk mencapai kesuksesan. 

Kata kunci: Administrasi, Kesuksesan pertandingan olahraga. 

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan 

proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk 

memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak 

mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Dalam 

UU No 3 tahun 2005 tentang Sistem Keolahragaan Nasional Pasal 1 ayat 11 dijelaskan 

bahwa “Olahraga pendidikan adalah pendidikan jasmani dan olahraga yang dilaksanakan 

sebagai bagian proses pendidikan yang teratur dan berkelanjutan untuk memperoleh 

pengetahuan, kepribadian, keterampilan, kesehatan, dan kebugaran jasmani”. Olaharaga 

pendidikan yang diselenggarakan di sekolah baik itu SD/SMP/SMA atau sederajat 

dikelompokkan kedalam mata pelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan 

(PJOK). Hal ini berdasarkan PP No 19 tahun 2005 Pasal 6 ayat 1. Pendidikan Jasmani, 

Olahraga, dan Kesehatan atau disingkat dengan PJOK pada dasarnya merupakan bagian 

integral dari sistem pendidikan secara keseluruhan. PJOK bertujuan untuk 

mengembangkan aspek kesehatan, kebugaran jasmani melalui aktivitas fisik, keterampilan 

berfikir kritis, stabilitas emosional, keterampilan sosial, dan tindakan moral melalui 

aktivitas jasmani dan olahraga. Peran administrasi dalam kesuksesan pertandingan 

olahraga adalah sangat penting dan tidak dapat diabaikan. Administrasi tidak hanya 

terbatas pada aspek keuangan, manajemen, dan organisasi, tetapi juga memiliki dampak 

signifikan pada kesuksesan tim olahraga dalam mencapai tujuan mereka. Dalam konteks 

olahraga, administrasi memainkan peran kunci dalam mengatur dan mengelola berbagai 

aspek yang terkait dengan pertandingan, seperti jadwal, tim, dan infrastruktur. Jadi  

administrasi  bertujuan  untuk membantu manusia untuk mencapai tujuan, keinginan  untuk  

hidup  baik,  senang, produktif,  sehat  dan  hidup  bermakna, memiliki  kebugaran  jasmani  

yang  baik. Administrasi  ada  untuk  manusia,  bukan manusia untuk administrasi, jadi 

administrasi merupakan mesin penggerak suatu organisasi. 
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METODE PENELITIAN 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode Penelitian 

kepustakaan dan metode penelitian literatur review. Penelitian kepustakaan adalah 

penelitian yang dilaksanakan dengan menggunakan literatur (kepustakaan), baik berupa 

buku, catatan, maupun laporan hasil penelitian terdahulu. Penelitian yang dilakukan 

termasuk penelitian kuantitatif kausalitas. Penelitian kepustakaan adalah penelitian yang 

dilaksanakan dengan menggunakan literatur (kepustakaan), baik berupa buku, catatan, 

maupun laporan hasil penelitian terdahulu. Penelitian yang dilakukan termasuk penelitian 

kuantitatif kausalitas. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Administrasi berasal dari bahasa Belanda, “Administratie” yang merupakan 

pengertian Administrasi dalam arti sempit, yaitu sebagai kegiatan tata usaha kantor (catat-

mencatat, mengetik, menggandakan, dan sebagainya).Administrasi merupakan suatu proses 

penyelenggaraan bersama atau proses kerja sama, antara sekelompok orang secara tertentu 

untuk mencapai sesuatu tujuan tertentu yang telah ditentukan dan direncanakan 

sebelumnya. Kerja sama antara orang-orang tersebut berlangsung secara dan melalui 

organisasi. Dalam pembelajaran PJOK fungsi administrasi tersebut dapat berupa 

perencanaan pembelajaran, pengorganisasian pembelajaran, strategi pembelajaran, dan 

evaluasi pembelajaran. Untuk mencapai tujuan pendidikan secara efektif dan efisien, 

fungsi-fungsi administrasi tersebut harus menjadi pedoman dalam pertandingan olahraga. 

organisasi membutuhkan suatu administrasi untuk menjalankan suatu usaha atau kebutuhan 

yang telah dibuat dengan tujuan tertentu. Oleh karena itu implementasi administrasi 

dibutuhkan. Implementasi dan fungsi-fungsi dari administrasi dalam kesuksesan 

pertandingan olahraga adalah proses yang kompleks yang melibatkan berbagai aspek 

dalam pengelolaan tim olahraga. Administrasi dalam konteks olahraga melibatkan 

pengelolaan sumber daya, organisasi, dan komunikasi yang efektif untuk mencapai tujuan 

tim. Untuk mencapai kesuksesan pertandingan olahraga maka di butuhkan administrasi. 

Administrasi penting dalam kesuksesan pertandingan olahraga karena berbagai alasan. 

Pertama, administrasi memungkinkan pengelolaan sumber daya yang efektif dan efisien. 

Dalam konteks olahraga, sumber daya ini meliputi tim, fasilitas, dan teknologi yang 

digunakan untuk mengatur dan melaksanakan pertandingan. Dengan demikian, 

administrasi memungkinkan pengelolaan sumber daya yang optimal untuk mencapai tujuan 

yang telah ditetapkan. Kedua, administrasi memungkinkan pengorganisasian yang efektif. 

Dalam konteks olahraga, pengorganisasian meliputi pengorganisasian tim, 

pengorganisasian jadwal pertandingan, dan pengorganisasian fasilitas. Dengan demikian, 

administrasi memungkinkan pengorganisasian yang efektif untuk mencapai tujuan yang 

telah ditetapkan.Ketiga, administrasi memungkinkan pengawasan yang efektif. Dalam 

konteks olahraga, pengawasan meliputi pengawasan kinerja tim, pengawasan jadwal 

pertandingan, dan pengawasan fasilitas. Dengan demikian, administrasi memungkinkan 

pengawasan yang efektif untuk memastikan bahwa tujuan yang telah ditetapkan dicapai. 

Keempat, administrasi memungkinkan komunikasi yang efektif. Dalam konteks olahraga, 

komunikasi meliputi komunikasi antara tim, komunikasi antara tim dan pengelola, dan 

komunikasi antara tim dan sponsor. Dengan demikian, administrasi memungkinkan 

komunikasi yang efektif untuk memastikan bahwa semua pihak berpartisipasi dalam 

kesuksesan pertandingan. Kelima, administrasi memungkinkan evaluasi yang efektif. 

Dalam konteks olahraga, evaluasi meliputi evaluasi kinerja tim, evaluasi jadwal 

pertandingan, dan evaluasi fasilitas. Dengan demikian, administrasi memungkinkan 

evaluasi yang efektif untuk memastikan bahwa tujuan yang telah ditetapkan dicapai dan 
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untuk meningkatkan kinerja di masa depan.Dalam sintesis, administrasi penting dalam 

kesuksesan pertandingan olahraga karena memungkinkan pengelolaan sumber daya yang 

efektif, pengorganisasian yang efektif, pengawasan yang efektif, komunikasi yang efektif, 

dan evaluasi yang efektif. Berikut adalah beberapa fungsi dan implementasi administrasi 

yang penting dalam kesuksesan pertandingan olahraga: 

1. Merencanakan: Fungsi ini melibatkan pengembangan rencana dan strategi yang jelas 

untuk mencapai tujuan tim. Rencana ini harus mempertimbangkan sumber daya yang 

tersedia dan memungkinkan tim untuk mengantisipasi perubahan yang mungkin terjadi. 

2. Mengorganisasian: Fungsi ini melibatkan pengorganisasian sumber daya yang tersedia 

untuk mencapai tujuan tim. Hal ini meliputi pengorganisasian struktur tim, penugasan 

tugas, dan pengawasan kinerja. 

Implementasi administrasi dalam kesuksesan pertandingan olahraga melibatkan 

pelaksanaan fungsi-fungsi administrasi yang telah diuraikan di atas. Implementasi ini dapat 

dilakukan melalui berbagai cara, seperti: Penggunaan teknologi, Pengembangan sumber 

daya, Pengawasan kinerja, koordinasi. Dalam sintesis, implementasi dan fungsi-fungsi dari 

administrasi dalam kesuksesan pertandingan olahraga adalah proses yang kompleks yang 

melibatkan berbagai aspek dalam pengelolaan tim olahraga. Fungsi-fungsi administrasi 

melibatkan merencanakan, mengorganisasian, memimpin, melaksanakan pengorganisasian, 

dan melaksanakan pengawasan, sedangkan implementasi administrasi melibatkan 

pelaksanaan fungsi-fungsi tersebut melalui berbagai cara, seperti penggunaan teknologi, 

pengembangan sumber daya, pengawasan kinerja, dan koordinasi. 

 

KESIMPULAN  

Peran administrasi dalam kesuksesan olahraga sangat penting dan beragam. 

Administrasi berfungsi sebagai penghubung antara berbagai departemen dan individu 

dalam organisasi olahraga, memastikan koordinasi yang efektif dan mengoptimalkan 

sumber daya yang tersedia. Dalam konteks olahraga, administrasi memainkan peran kunci 

dalam mengatur komunikasi antar departemen, mengelola kepegawaian, keuangan, dan 

perbekalan, serta mengawasi kegiatan-kegiatan yang terkait dengan pengembangan sumber 

daya manusia dan fasilitas olahraga. Administrasi juga memainkan peran dalam 

mengembangkan sumber daya manusia olahraga, termasuk pelatih, atlet, dan manajer, serta 

dalam mengembangkan fasilitas olahraga seperti stadion dan gedung olahraga. Dalam hal 

ini, administrasi memastikan bahwa sumber daya yang tersedia digunakan secara efektif 

dan efisien untuk mencapai tujuan organisasi. 

Selain itu, administrasi juga memainkan peran dalam mengawasi dan mengelola 

kegiatan-kegiatan yang terkait dengan pengembangan olahraga, seperti pengembangan 

prasarana dan sarana, peningkatan sumber dan pengelolaan pendanaan, serta penataan 

sistem pembinaan dan pengembangan olahraga secara menyeluruh. Dengan demikian, 

administrasi memainkan peran kunci dalam mencapai kesuksesan olahraga, baik dalam 

tingkat nasional maupun internasional. 
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