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ABSTRAK

Aktivitas parkir di badan jalan pada kawasan perdagangan sering menjadi penyebab berkurangnya
kapasitas jalan dan menurunnya kinerja lalu lintas. Kondisi tersebut juga terjadi pada ruas Jalan Perintis
Kemerdekaan di kawasan Pasar Baraka, Kabupaten Enrekang, yang memiliki intensitas pergerakan
kendaraan cukup tinggi sehingga memerlukan evaluasi terhadap dampak aktivitas parkir. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis pengaruh parkir di badan jalan terhadap kinerja lalu lintas pada ruas jalan
tersebut. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif melalui survei lapangan dengan
pengamatan langsung terhadap volume lalu lintas, volume parkir, hambatan samping, kapasitas jalan,
dan derajat kejenuhan berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2014. Pengumpulan data
dilakukan pada jam puncak penelitian hari Senin dan Kamis sebagai representasi kondisi lalu lintas di
kawasan penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa volume lalu lintas tertinggi mencapai 1.928,9
smp/jam pada periode pengamatan hari Kamis, sedangkan derajat kejenuhan berada pada kisaran 0,107—
0,113, yang mengindikasikan ruas jalan masih beroperasi di bawah kapasitas, namun aktivitas parkir di
badan jalan meningkatkan hambatan samping dengan frekuensi kejadian berkisar 645-800 kejadian,
sehingga memengaruhi kelancaran arus kendaraan. Pembahasan menunjukkan bahwa semakin tinggi
aktivitas parkir di badan jalan, semakin besar hambatan samping yang terjadi dan semakin menurun
kualitas pelayanan lalu lintas pada ruas jalan tersebut. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa parkir
di badan jalan memberikan pengaruh yang signifikan terhadap kinerja lalu lintas di Jalan Perintis
Kemerdekaan kawasan Pasar Baraka, sehingga diperlukan penataan fasilitas parkir dan penerapan
manajemen parkir yang lebih efektif untuk meningkatkan kelancaran arus lalu lintas serta keselamatan
pengguna jalan.

Kata Kunci: Parkir Di Badan Jalan, Kinerja Lalu Lintas, Hambatan Samping, Derajat Kejenuhan,
Pasar Baraka.

ABSTRACT

On-street parking activities in commercial areas frequently reduce road capacity and deteriorate traffic
performance. This condition is also evident on Jalan Perintis Kemerdekaan in the Pasar Baraka area,
Enrekang Regency, where the high intensity of vehicle movements necessitates an evaluation of the
impacts of on-street parking. This study aims to analyze the effect of on-street parking on traffic
performance along this road segment. A gquantitative research method was employed through field
surveys involving direct observations of traffic volume, parking volume, side friction, road capacity,
and degree of saturation based on the Indonesian Road Capacity Guidelines (PKJI) 2014. Data were
collected on Monday and Thursday to represent traffic conditions within the study area. The results
indicate that the highest traffic volume reached 1,928.9 passenger car units per hour (pcu/h) during the
Thursday observation period, while the degree of saturation ranged from 0.107 to 0.113, indicating that
the road segment was operating below its capacity. However, on-street parking activities increased side
friction, with event frequencies ranging from 645 to 800 occurrences, thereby affecting the smooth flow
of traffic. The findings demonstrate that higher levels of on-street parking activity lead to greater side
friction and a decline in the level of traffic service on the road segment. It can therefore be concluded
that on-street parking has a significant impact on traffic performance along Jalan Perintis
Kemerdekaan in the Pasar Baraka area. Accordingly, improvements in parking facilities and the
implementation of more effective parking management strategies are recommended to enhance traffic
flow and ensure road user safety.

Keywords: On-Street Parking, Traffic Performance, Side Friction, Degree Of Saturation,Pasar Baraka.
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PENDAHULUAN

Aktivitas parkir di badan jalan (on-street parking) pada kawasan perdagangan sering
menjadi penyebab berkurangnya kapasitas jalan dan menurunnya kinerja lalu lintas.
Kendaraan yang parkir di badan jalan mengurangi lebar efektif ruas jalan sehingga
meningkatkan hambatan samping, memperlambat kecepatan kendaraan, dan menurunkan
tingkat pelayanan jalan. Menurut Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI), hambatan
samping merupakan salah satu faktor utama yang memengaruhi kapasitas dan kinerja suatu
ruas jalan, terutama pada kawasan perkotaan dan pusat kegiatan ekonomi (Kementerian
PUPR, 2014; Warpani, 1990).

Salah satu lokasi yang mengalami kondisi tersebut adalah Jalan Perintis
Kemerdekaan di kawasan Pasar Baraka, Kabupaten Enrekang. Sebagai pusat perdagangan
masyarakat, kawasan ini memiliki aktivitas kendaraan yang tinggi sehingga kebutuhan
ruang parkir terus meningkat. Keterbatasan fasilitas parkir menyebabkan sebagian
kendaraan memanfaatkan badan jalan sebagai lokasi parkir, yang pada akhirnya
meningkatkan hambatan samping dan mengganggu kelancaran arus lalu lintas (Direktorat
Jenderal Perhubungan Darat, 1998; Perdana et al., 2023).

Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan analisis mengenai pengaruh parkir di badan
jalan terhadap kinerja lalu lintas sebagai dasar dalam penyusunan kebijakan penataan
parkir. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif melalui survei lapangan dengan
mengacu pada Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2014, meliputi pengamatan
volume lalu lintas, volume parkir, hambatan samping, kapasitas jalan, dan derajat
kejenuhan sehingga diperoleh gambaran kondisi lalu lintas secara objektif (Kementerian
PUPR, 2014; Hobbs, 1995).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas parkir di badan jalan meningkatkan
hambatan samping dengan frekuensi 645-800 kejadian sehingga memengaruhi kelancaran
arus lalu lintas. Meskipun nilai derajat kejenuhan masih berada pada kisaran 0,107-0,113
atau di bawah kapasitas jalan, peningkatan aktivitas parkir terbukti menurunkan kualitas
pelayanan lalu lintas. Oleh karena itu, diperlukan penataan fasilitas parkir dan penerapan
manajemen parkir yang lebih efektif untuk meningkatkan kelancaran lalu lintas dan
keselamatan pengguna jalan (Kementerian PUPR, 2014; Oglesby & Hicks, 1993).
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Gambar 2. 1. Kerangka berfikir
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Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei lapangan
untuk menganalisis dampak aktivitas parkir di badan jalan terhadap kinerja lalu lintas pada
ruas Jalan Perintis Kemerdekaan di kawasan Pasar Baraka, Kabupaten Enrekang.
Pendekatan kuantitatif dipilih karena penelitian berfokus pada pengukuran dan analisis
data numerik yang berkaitan dengan karakteristik lalu lintas. Lokasi penelitian dipilih
secara purposive karena ruas jalan tersebut merupakan kawasan perdagangan dengan
aktivitas parkir yang tinggi dan berpotensi memengaruhi kelancaran arus lalu lintas.
Analisis kinerja lalu lintas mengacu pada Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI)
Tahun 2014, yang digunakan sebagai acuan dalam menentukan kapasitas jalan, derajat
kejenuhan, dan tingkat pelayanan jalan (Direktorat Jenderal Bina Marga, 2014).

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian

Hasil penelitian diperoleh melalui survei lapangan pada ruas Jalan Perintis
Kemerdekaan kawasan Pasar Baraka, Kabupaten Enrekang, selama dua hari pengamatan,
yaitu Senin (20 April 2026) dan Kamis (23 April 2026). Analisis dilakukan terhadap
volume parkir, volume lalu lintas, hambatan samping, kapasitas jalan, dan derajat
kejenuhan berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2014. Rekapitulasi
hasil penelitian disajikan pada Tabel 1 sampai dengan Tabel 4.

Tabel 1. Rekapitulasi Volume Parkir

Hari | Lokasi Pengamatan | Volume Parkir Tertinggi | Waktu Puncak
Senin | Titik 1 163 kendaraan 15.00-16.00
Senin | Titik 2 137 kendaraan 15.00-16.00
Senin | Titik 3 111 kendaraan 15.00-16.00
Kamis | Titik 1 124 kendaraan 15.00-16.00
Kamis | Titik 2 130 kendaraan 15.00-16.00
Kamis | Titik 3 111 kendaraan 15.00-16.00

(sumber hasil survei, 2026)
Grafik Rekapitulasi Volume Parkir
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Hasil pengamatan menunjukkan bahwa puncak volume parkir pada seluruh titik
pengamatan terjadi pada pukul 15.00-16.00 WITA. Volume parkir tertinggi tercatat pada
hari Senin di Titik 1 sebanyak 163 kendaraan, sedangkan volume terendah pada kondisi
puncak terdapat di Titik 3 sebanyak 111 kendaraan. Hal ini menunjukkan bahwa aktivitas
perdagangan pada sore hari meningkatkan kebutuhan ruang parkir sehingga semakin
banyak kendaraan memanfaatkan badan jalan sebagai lokasi parkir.

Tabel 2. Rekapitulasi Volume Lalu Lintas
Hari | Volume Lalu Lintas Tertinggi (smp/jam) | Waktu Puncak
Senin | 130,7 07.00-08.00
Kamis | 133,0 07.00-08.00
(sumber hasil survei, 2026)
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Grafik Rekapitulasi Volume Lalu Lintas
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Volume lalu lintas tertinggi terjadi pada hari Kamis sebesar 133,0 smp/jam,
sedangkan pada hari Senin sebesar 130,7 smp/jam. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa
aktivitas kendaraan pada pagi hari merupakan periode dengan intensitas lalu lintas
tertinggi sehingga berpotensi menimbulkan gangguan apabila bersamaan dengan

tingginya aktivitas parkir di badan jalan.
Tabel 3. Rekapitulasi Hambatan Samping

Hari Total Klasifikasi
Pengamatan Kejadian PKJI
Senin (Titik 1) 800 Tinggi
Senin (Titik 2) 760 Tinggi
Senin (Titik 3) 645 Tinggi
Kamis (Titik 1) 767 Tinggi

(sumber hasil survei, 2026)
Grafik Rekapitulasi Hambatan Samping
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Frekuensi hambatan samping berada pada rentang 645-800 kejadian sehingga
seluruh lokasi termasuk dalam kategori hambatan samping tinggi menurut PKJI 2014.
Hambatan tersebut didominasi oleh aktivitas kendaraan keluar-masuk parkir, kendaraan
berhenti, dan pergerakan pejalan kaki yang menyebabkan berkurangnya kelancaran arus

lalu lintas pada ruas penelitian.
Tabel 4. Rekapitulasi Kinerja Lalu Lintas

Hari | Kapasitas Jalan (smp/jam) | Derajat Kejenuhan (DJ) | Kondisi
Senin | 1.145,24 0,101-0,114 Belum jenuh
Kamis | 1.145,24 0,106-0,116 Belum jenuh

(sumber hasil survei, 2026)
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Grafik Rekapitulasi Kinerja Lalu Lintas
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Kapasitas ruas Jalan Perintis Kemerdekaan sebesar 1.145,24 smp/jam dengan nilai
derajat kejenuhan berkisar antara 0,101-0,116. Nilai tersebut masih berada di bawah batas
kejenuhan (DJ <0,85), sehingga ruas jalan masih mampu melayani arus lalu lintas. Namun
demikian, tingginya aktivitas parkir di badan jalan menyebabkan peningkatan hambatan
samping yang berpotensi menurunkan tingkat pelayanan jalan apabila volume lalu lintas
terus meningkat. Oleh karena itu, diperlukan penataan parkir dan pengelolaan lalu lintas
yang lebih efektif untuk menjaga kelancaran arus kendaraan.

Pembahasan

Aktivitas parkir di badan jalan pada ruas Jalan Perintis Kemerdekaan memberikan
dampak terhadap kinerja lalu lintas karena mengurangi lebar efektif jalan dan
meningkatkan hambatan samping. Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas parkir
didominasi oleh kendaraan roda dua dengan puncak volume parkir mencapai 544
kendaraan pada hari Senin dan 481 kendaraan pada hari Kamis. Kondisi tersebut
menyebabkan banyak kendaraan memanfaatkan badan jalan sebagai area parkir sehingga
mengganggu kelancaran arus lalu lintas, terutama pada jam-jam sibuk.

Berdasarkan hasil analisis, akumulasi parkir tertinggi terjadi pada pukul 15.00-16.00
WITA untuk seluruh jenis kendaraan, sedangkan volume parkir tertinggi tercatat sebanyak
163 kendaraan pada hari Senin dan 130 kendaraan pada hari Kamis. Selain itu, hasil
analisis hambatan samping menunjukkan frekuensi kejadian sebesar 800 kejadian pada
hari Senin dan 767 kejadian pada hari Kamis, yang termasuk dalam kategori hambatan
samping sangat tinggi. Meskipun nilai derajat kejenuhan ruas jalan masih berada di bawah
kapasitas menurut PKJI 2014, tingginya aktivitas parkir terbukti meningkatkan hambatan
samping dan menurunkan kualitas pelayanan lalu lintas.

Berdasarkan temuan tersebut, diperlukan upaya pengendalian parkir melalui
penataan pola parkir, pemasangan rambu, dan pembatasan durasi parkir sebagai solusi
jangka pendek, serta penyediaan fasilitas parkir off-street, pemantauan kinerja lalu lintas
secara berkala, dan integrasi dengan transportasi umum sebagai solusi jangka panjang.
Penelitian ini masih memiliki keterbatasan karena pengamatan hanya dilakukan pada hari
pasar (Senin dan Kamis) serta belum menganalisis kecepatan kendaraan secara langsung,
sehingga penelitian selanjutnya diharapkan dapat mencakup periode pengamatan yang
lebih luas dan variabel lalu lintas yang lebih lengkap.
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KESIMPULAN

a. Kondisi eksisting ruas Jalan Perintis Kemerdekaan menunjukkan bahwa aktivitas
parkir didominasi kendaraan roda dua dengan puncak akumulasi parkir mencapai 544
kendaraan pada hari Senin dan 481 kendaraan pada hari Kamis dengan posisi parkir
yang masih semrawut,sehingga mengurangi lebar efektif jalan dan meningkatkan
hambatan samping.

b. Dampak parkir terhadap kinerja lalu lintas ditunjukkan oleh tingginya akumulasi dan
volume parkir, dengan volume parkir tertinggi 163 kendaraan pada hari Senin dan
130 kendaraan pada hari Kamis. Hambatan samping mencapai 800 kejadian pada
hari Senin dan 767 kejadian pada hari Kamis, yang termasuk kategori sangat tinggi,
sehingga menurunkan kualitas pelayanan lalu lintas.

c. Alternatif pengendalian parkir yang direkomendasikan meliputi penyediaan fasilitas
parkir off-street, pemasangan rambu larangan parkir pada lokasi rawan, penertiban
kendaraan yang parkir sembarangan, serta pengaturan waktu parkir pada jam sibuk
untuk mengurangi hambatan samping dan meningkatkan kelancaran serta
keselamatan lalu lintas.
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