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ABSTRAK

Kegiatan pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan perilaku hidup bersih di Gang
Pemda, Jalan Setia Budi, Kecamatan Medan Selayang, melalui pelaksanaan gotong royong.
Kegiatan ini didasari oleh kondisi lingkungan yang kumuh, seperti sampah berserakan dan saluran
air yang tersumbat, yang membutuhkan perhatian untuk menciptakan lingkungan yang sehat,
nyaman, dan asri. Gotong royong dilaksanakan oleh mahasiswa yang tinggal di area tersebut sebagai
wujud partisipasi aktif dalam menciptakan lingkungan yang bersih dan rapi. Metode kegiatan
melibatkan observasi awal untuk mengidentifikasi masalah, pelaksanaan gotong royong, serta
evaluasi hasil kegiatan. Hasil pengabdian menunjukkan dampak positif, antara lain lingkungan yang
lebih bersih, peningkatan kesadaran masyarakat tentang pentingnya menjaga kebersihan, dan
terbentuknya hubungan sosial yang baik di antara mahasiswa dan masyarakat sekitar. Selain itu,
gotong royong berhasil menumbuhkan rasa persatuan, kerja sama, dan semangat kepedulian
terhadap lingkungan. Kesimpulannya, kegiatan gotong royong dapat menjadi langkah efektif untuk
meningkatkan perilaku hidup bersih di masyarakat. Disarankan untuk melanjutkan kegiatan ini
dengan jadwal kerja bakti rutin dan menyediakan fasilitas pendukung, seperti tempat sampah
terpilah, untuk menjaga keberlanjutan kebersihan lingkungan.

Kata Kunci: Gotong Royong, Perilaku Hidup Bersih, Pengabdian Masyarakat, Lingkungan Sehat,
Medan Selayang.

PENDAHULUAN

Gang.Pemda merupakan salah satu gang yang berada di Jalan Setia Budi Kec.Medan
Selayang. Dalam gang tersebut banyak terdapar kost mahasiswa, yang dimana salah satu
dari penulis merupakan mahasiswa yang tinggal di gang tersebut. Setelah melakukan
observasi, mahasiswa melihat kekumuhan yang ada pada gang tersebut maka mahasiswa
memutuskan untuk melakukan gotong royong untuk membersihkan lingkungan tersebut.
Mahasiswa mengajak beberapa mahasiswa yang tinggal di gang tersebut. Mahasiswa
melakukan gotong royong tersebut guna meningkatkan perilaku hidup bersih di Gang.
Pemda Jalan Setia Budi Kec. Medan Selayang.

Gotong royong, yang mengakar dalam masyarakat, melibatkan kerja sama
mahasiswa yang tinggal di Gang. Pemda untuk mencapai tujuan bersama tanpa
mengharapkan imbalan apa pun. Praktik budaya ini tidak hanya menumbuhkan rasa
persatuan dan kebersamaan, namun juga berkontribusi dalam menciptakan lingkungan
masyarakat yang rukun dan damai. Nilai-nilai dan perilaku gotong royong telah menjadi
bagian integral dalam kehidupan sehari-hari, menekankan pentingnya upaya kolektif dan
gotong royong. Pelaksanaan kegiatan gotong royong yang bertujuan untuk meningkatkan
perilaku hidup bersih. Perilaku hidup bersih sangat penting untuk menjaga lingkungan yang
sehat, dan praktik gotong royong dapat memainkan peran penting dalam mendorong dan
mempertahankan perilaku ini.
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METODE PENELITIAN

Pada pengabdian masyarakat ini,bentuk kegiatan dalam pengabdian pada masyarakat
di lingkungan Gang. Pemda Jalan Setia Budi Kec. Medan Selayang ini adalah melakukan
gotong royong.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Pengabdian Pada Masyarakat
Hasil dari pengabdian melaksanakan gotong royong guna meningkatkan perilaku
hidup sehat adalah sebagai berikut:
1. Menumbuhkan rasa dan sikap saling tolong menolong, sukarela, saling membantu, dan
mempunyai sifat kekeluargaan.
Membina hubungan sosial yang baik terhadap masyarakat disekitar.
Meringankan pekerjaan dan menghemat waktu dalam menuntaskan suatu pekerjaan.
Meningkatkan produktivitas kerja.
Terciptanya rasa persatuan dan kesatuan di dalam lingkungan sekitar.
Pemandangan lingkungan sekitar tentunya lebih menjadi bersih, sejuk, dan indah.
Lingkungan menjadi aman, nyaman, dan enak untuk ditinggali.
Meningkatkan kesadaran masyarakat dan mahasiswa yang tinggal (kost) di Gang.
Pemda Jalan Setia Budi Kec. Medan Selayang.
Analisis
1. Pengabdian masyarakat dalam melaksanakan gotong royong guna meningkatkan
perilaku hidup sehat di Gang. Pemda Jalan Setia Budi Kec. Medan Selayang
memberikan dampak positif pada masyarakat dan mahasiswa (kost) yang tinggal di
lingkungan tersebut.
2. 2. Dari respon yang dilakukan masyarakat dan mahasiswa (kost) pada saat melakukan
gotong royong guna meningkatkan perilaku hidup sehat yang dilaksanakan di Gang.
Pemda Jalan Setia Budi Kec. Medan Selayang.
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KESIMPULAN

Setelah melaksanakan gotong royong di lingkungan Gang. Pemda Jalan Setia Budi
Ke. Medan Selayang. Lingkungan yang awalnya terlihat sangat kumuh dan terdapat banyak
sampah yang berserakan, setelah melaksanakan gotong royong lingkungan tersebut sudah
terlihat bersih, nyaman, dan enak untuk ditinggali.
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