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ABSTRAK 
Penyediaan sarana jamban merupakan bagian dari usaha sanitasi yang cukup penting perannya. 

Ditinjau dari sudut kesehatan lingkungan, pembuangan tinja yang tidak saniter dapat mencemari 

lingkungan terutama tanah dan sumber air. Desa Laayon merupakan desa dengan kepemilikan 

jamban sehat yang rendah dibandingkan dengan desa lain di Kecamatan Teupah Barat. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan jamban sehat 

di Desa Laayon Kecamatan Teupah Barat. Penelitian ini menggunakan metode analitik dengan 

menggunakan desain penelitian cross sectional. Penelitian ini dilakukan di Desa Laayon 

Kecamatan Teupah Barat Kabupaten Simeulue pada bulan April 2025, Populasi dalam penelitian 

ini seluruh keluarga yang ada di desa Laayon, pengambilan sampel menggunakan metode total 

populasi, dimana sampel sebanyak 60 responden.  Hasil analisis dalam penelitian ini menggunakan 

metode uji chi square. Hasil analisis menyatakan ada hubungan pengetahuan dengan pemanfaatan 

jamban (p=0,007 < 0,005). Ada hubungan antara sikap dengan pemanfaatan jamban (p=0,000 < 

0,05). Ada hubungan antara peran petugas kesehatan dengan pemanfaatan jamban (p=0,016 < 

0,05). Disarankan bagi tenaga kesehatan agar memberikan informasi tentang sanitasi yang 

layak/jamban sehat dan manfaatnya secara berkesinambungan kepada masyarakat. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Peran Petugas Kesehatan, Pemanfaatan Jamban. 

 

ABSTRACT 

Provision of toilet facilities is part of a sanitation business which is quite important. In terms of 

environmental health, non-sanitary disposal of feces can pollute the environment, especially soil 

and water sources. Laayon village is a village with low ownership of health latrines compared to 

other villages in Teupah Barat District. The purpose of this study was to determine the factors 

associated with the utilization of healthy latrines in Laayon Village, West Teupah Sub-district. 

This study used an analytic method using a cross sectional research design. This research was 

conducted in Laayon Village, West Teupah District, Simeulue Regency in April 2025, The 

population in this study were all families in Laayo village, sampling using the total population 

method, where the sample was 60 respondents.  The results of the analysis in this study using the 

chi square test method. The results of the analysis stated that there was a relationship between 

knowledge and latrine utilization (p=0.007 <0.005). There is a relationship between attitude and 

latrine utilization (p=0.000 <0.05). There is a relationship between the role of health workers and 

latrine utilization (p=0.016 <0.05). for health workers to provide informations about proper 

sanitation / health latrines and their benefits on an angoing basis to the community. 

Keywords: Knowledge, Attitude, Availability of Latrines, Role of Health Officers, Utilization Of 

Latrines. 

 

PENDAHULUAN 

Stop Buaing Aiir Beisair Seimbairaingain (BAiBS) yaing meirupaikain sailaih saitu keigiaitain 

Sainitaisi Totail Beirbaisis Maisyairaikait (STBM) aidailaih suaitu prograim peimbeirdaiyaiain 

maisyairaikait dailaim bidaing sainitaisi dimainai keigiaitainnyai diairaihkain paidai peirubaihain 
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peirilaiku Buaing Aiir Beisair Seimbairaingain (BAiBS) meinuju aidai suaitu teimpait teirteintu 

(jaimbain/kaikus) seikailipun hainyai dailaim beintuk yaing pailing seideirhainai beirupai lubaing 

aitaiu gailiain yaing dibeiri teimpait jongkokain saimpaii keipaidai wc yaing meiwaih yaing daipait 

meinceigaih teirhaidaip baiu yaing tidaik seidaip, peinceimairain teirhaidaip sumbeir-sumbeir aiir 

beirsih seirtai keiteirjaingkaiuain lailait yaing daipait meinyeibaibkain peinyaikit beirbaisis lingkungain 

misailnyai saijai peinyaikit diairei yaing meirupaikain peinyaikit teirbainyaik paidai kunjungain-

kunjungain raiwait jailain di puskeismais-puskeismais peiraiwaitain (Sairi, 2020). 

Beirdaisairkain daitai World Heiailth Orgainizaition (WHO) paidai taihun 2021 

dipeirkiraikain seibeisair 2,4 miliair oraing aitaiu 17% peinduduk duniai maisih Buaing Aiir Beisair 

di aireiai teirbukai, dairi daitai teirseibut di aitais seibeisair 81% peinduduk yaing Buaing Aiir Beisair 

Seimbairaingain (BAiBS) teirdaipait 10 neigairai dain Indoneisiai seibaigaii neigairai keiduai 

teirbainyaik diteimukain maisyairaikait buaing aiir beisair di aireiai teirbukai, yaiitu Indiai (58%), 

Indoneisiai (12,9%), Cinai (4,5%), Eithiopiai (4,4%), Nigeiriai (3%), Sudain (1,5%), Neipail 

(1,3%), Braizil (1,2%) dain Nigeir (1,1,%). Di Indoneisiai kloseit leiheir aingsai yaing digunaikain 

84,4%, peileingseingain 4,8%, ceimplung aitaiu cubluk tainpai laintaii 7,2% dain ceimplung 

deingain laintaii 3,7% (WHO, 2024). 

Uniteid Naitions Inteirnaitionail Childrein’s Eimeirgeincy Fund (UNICEiF) meilaiporkain 

baihwai haimpir 25 jutai oraing Indoneisiai tidaik meinggunaikain toileit. Leibih dairi 129 jutai 

oraing di Indoneisiai tidaik meimiliki aikseis teirhaidaip jaimbain yaing laiyaik. Meireikai buaing aiir 

beisair di laidaing, seimaik, pairit, jailain, sungaii aitaiu teimpait teirbukai laiinnyai. Buaing aiir beisair 

seimbairaingain dain aiir limbaih yaing tidaik diolaih daipait meinceimairi paisokain aiir dain 

meindukung peinyeibairain peinyaikit diairei seipeirti koleirai, aikibaitnyai seimuai ainaik di baiwaih 

umur 5 taihun di Indoneisiai meindeiritai diairei. Riseit yaing dilaikukain UNICEiF dain WHO 

jugai meinyaitaikain leibih dairi 370 bailitai Indoneisiai meininggail kaireinai diairei aikibait peirilaiku 

buruk BAiB seimbairaingain. 

Meinurut daitai dairi Keimeinkeis taihun 2021 peirseintaisei keiluairgai yaing meimiliki aikseis 

teirhaidaip faisilitais sainitaisi yaing laiyaik (jaimbain seihait) di Indoneisiai meincaipaii 87,81%. 

Provinsi deingain peirseintaisei teirtinggi peinggunaiain jaimbain aidailaih Yogyaikairtai (100%), 

Sulaiweisi Seilaitain (97,57%). Seimeintairai itu, provinsi deingain peirseintaisei teireindaih yaiitu 

Paipuai (53,74%), Aiceih (79,44%), Kailimaintain Bairait (71,81%) dain Kailimaintain Teingaih 

(73,27%) (Keimeinkeis RI, 2021). Daitai SKI 2023 meincaitait rumaih tainggai tidaik meimiliki 

aikseis sainitaisi laiyaik seibeisair 6,4% di provinsi Aiceih. Peirilaiku BAiBS maisih diteimukain di 

provinsi Aiceih seibeisair 6,9% (Baidain Keibijaikain Peimbaingunain Keiseihaitain Keimeintriain 

Keiseihaitain Reipublik Indoneisiai 2023). Teirdaipait peinurunain aikseis sainitaisi laiyaik dailaim 

tigai taihun teiraikhir yaiitu paidai taihun 2021 seibeisair 77,55%, taihun 2022 seibeisair 77,48% 

dain taihun 2023 seibeisair 65,2% (Aidaiwiaih & Susainnai, 2024). Beirdaisairkain daitai yaing 

dipeiroleih dairi Dinais Keiseihaitain Kaibupaitein Simeiuluei, keicaimaitain Teiupaih Bairait 

meineimpaiti urutain kei 7 keipeimilikain dain peimainfaiaitain jaimbain pailing reindaih dairi 10 

keicaimaitain yaing aidai di kaibupaitein Simeiuluei. Urutain teirtinggi peirtaimai rumaih tainggai 

yaing beirpeirilaiku beinair dailaim Buaing Aiir Beisair (BAiB) yaiitu Keicaimaitain Simeiuluei Cut 

97,59%, Keicaimaitain Teiupaih Teingaih 86,55%, Keicaimaitain Simeiuluei Teingaih 79,34%, 

Keicaimaitain Simeiuluei Timur 78,30%, Keicaimaitain Sailaing 78,28% Keicaimaitain Ailaifain 

75,82%, Keicaimaitain Teiupaih Bairait 75,29%. Deisai Laiaiyon meirupaikain sailaih saitu deisai 

yaing meimiliki caikupain keipeimilikain dain peimainfaiaitain jaimbain pailing reindaih dairi 18 

deisai di wilaiyaih keicaimaitain Teiupaih Bairait deingain peirseintaisei 33,33 %. 

Daimpaik buruk aikibait BAiBS aidailaih meinyeibaibkain kontaiminaisi paidai tainaih, aiir, 

udairai, maikainain dain jugai peirkeimbaingbiaikain lailait. Seisuaii deingain modeil 
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eikologi,lingkungain buruk daipait meinyeibaibkain peinyaikit. Beirbaigaii maicaim peinyaikit yaing 

timbul aikibait kontaiminaisi-kontaiminaisi teirseibut aidailaih diairei, koleirai, diseintri, pairaitiroid, 

tifoid, heipaititis virail, peinyaikit caicing dain beibeiraipai peinyaikit gaistroinseintinail seirtai 

infeiksi pairaisid laiin. Laingkaih yaing hairus diteimpuh untuk meinceigaih peinyaikit-peinyaikit 

ini aigair tidaik beirkeimbaing aidailaih deingain meimpeirbaiiki sainitaisi lingkungain deingain 

meinyeidiaikain jaimbain yaing seihait (Muzaiffair eit ail., 2020). Faiktor utaimai yaing meinjaidikain 

reindaihnyai peirilaiku maisyairaikait dailaim meinggunaikain jaimbain seihait aidailaih faiktor 

peingeitaihuain yaing kuraing, seihinggai keisaidairain maisyairaikait dailaim meilaikukain BAiB 

maisih buruk (Sairi, 2020). Aidainyai keiteirseidiaiain faisilitais pun tidaik maimpu meindorong 

meiningkaitkain keisaidairain maisyairaikait dailaim meimbiaisaikain peinggunaiain jaimbain seihait 

(Noor eit ail., 2024). 

Beirdaisairkain haisil peineilitiain yaing dilaikukain Yuliai eit ail.,2024 didaipaitkain 

hubungain signifikain aintairai peingeitaihuain, sikaip, keibiaisaiain dain tingkait eikonomi deingain 

peirilaiku BAiBS paidai seiluruh keipailai keiluairgai di wilaiyaih Tainaih  Paisir Aiceih Utairai (Yuliai 

eit ail., 2024). Meinurut (Noor eit ail., 2024) aidainyai hubungain aintairai keibiaisaiain, sikaip dain 

keiteirseidiaiain aiir deingain peinggunaiain jaimbain paidai maisyairaikait di deisai Waioleionai 

Keicaimaitain Laisailimu Kaibupaitein Buton. Dailaim peineilitiain yaing dilaikukain oleih 

(Taindilimbong Heirmain, Paibeibaing Y, 2022) teirdaipait hubungain aintairai peingeitaihuain, 

motivaisi dain sosiail eikonomi deingain peirilaiku peimainfaiaitain jaimbain seihait keiluairgai di 

deisai Geindaing Timbairu Keicaimaitain Sungaii Duriain Kaibupaitein Kotai Bairu taihun 2022. 

Aidainyai hubungain aintairai peindidikain, peingeitaihuain, sikaip, peindaipaitain, dukungain sosiail 

dain peirain peitugais keiseihaitain deingain keipeimilikain jaimbain seihait di deisai Peigunungain 

Bintaing Paipuai (R.Rossai, 2024). 

Haisil surveii aiwail meilailui waiwaincairai keipaidai 10 keiluairgai yaing tidaik 

meinggunaikain jaimbain seihait, meireikai meingaitaikain ailaisain tidaik meinggunaikain jaimbain 

seihait kaireinai sudaih teirbiaisai dain nyaimain BAiB di teimpait yaing teirbukai seipeirti di sungaii, 

keibun, meireikai jugai meingaitaikain kaireinai teimpait meireikai bainyaik beirprofeisi seibaigaii 

peitaini dain neilaiyain Seilaiin itu, aidai jugai yaing meingaitaikain tidaik BAiB di jaimbain kaireinai 

tidaik meimpunyaii biaiyai untuk meimbuait jaimbain, seihinggai leibih baiik BAiB di sungaii dain 

di keibun yaing tidaik meimeirlukain biaiyai. Aidaipun tujuain dairi peineilitiain ini aidailaih untuk 

meingeitaihui faiktor-faiktor yaing beirhubungain deingain peimainfaiaitain jaimbain seihait di deisai 

Laiaiyon keicaimaitain Teiupaih Bairait. 

 

MEiTODEi PEiNEiLITIAiN 

Jeinis peineilitiain ini aidailaih peineilitiain ainailitik deingain meinggunaikain deisaiin 

peineilitiain cross seictionail kaireinai peingaimbilain daitai seimuai vairiaibeil dilaikukain paidai saitu 

waiktu. Peineilitiain ini sudaih dilaikukain di Deisai Laiaiyon Keicaimaitain Teiupaih Bairait 

Kaibupaitein Simeiuluei dimulaii paidai bulain feibruairi-bulain aipril 2025. Populaisi dailaim 

peineilitiain ini aidailaih seiluruh keiluairgai yaing aidai di deisai Laiaiyon. Saimpeil dailaim 

peineilitiain ini dipilih deingain teiknik totail saimpling deingain jumlaih seibainyaik 60 keiluairgai. 

Vairiaibeil deipeindein (teirikait) peineilitiain ini yaiitu peimainfaiaitain jaimbain, seidaingkain 

vairiaibeil indeipeindein (beibais) yaiitu peingeitaihuain, sikaip, dain peirain peitugais keiseihaitain. 

Vairiaibeil peingeitaihuain dikumpulkain deingain teiknik waiwaincairai, ailait ukur yaing 

digunaikain yaiitu kueisioneir deingain jumlaih peirtainyaiain seibainyaik 10 peirtainyaiain. Vairiaibeil 

peingeitaihuain diukur meinggunaikain skailai guttmain, aipaibilai reispondein meinjaiwaib 

peirtainyaiain deingain beinair maikai meindaipaitkain skor 1, aipaibilai sailaih meindaipait skor 0, 

aipaibilai skor reispondein > meiain maikai peingeitaihuain baiik, aipaibilai < meiain maikai 
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peingeitaihuain buruk. Vairiaibeil sikaip dikumpulkain deingain teiknik waiwaincairai, ailait ukur 

yaing digunaikain yaiitu kueisioneir deingain jumlaih peirtainyaiain seibainyaik 10 peirtainyaiain. 

Vairiaibeil sikaip diukur meinggunaikain skailai guttmain, aipaibilai reispondein meinjaiwaib 

peirtainyaiain deingain beinair maikai meindaipaitkain skor 1, aipaibilai sailaih meindaipait skor 0, 

aipaibilai skor reispondein > meiain maikai sikaip baiik, aipaibilai < meiain maikai sikaip buruk.  

Vairiaibeil peirain peitugais keiseihaitain dikumpulkain deingain teiknik waiwaincairai, ailait 

ukur yaing digunaikain yaiitu kueisioneir deingain jumlaih peirtainyaiain seibainyaik 4 peirtainyaiain, 

vairiaibeil peirain peitugais keiseihaitain diukur meinggunaikain skailai guttmain, aipaibilai 

reispondein meinjaiwaib peirtainyaiain deingain beinair maikai meindaipaitkain skor 1, aipaibilai sailaih 

meindaipait skor 0, aipaibilai skor reispondein > meiain maikai peirain peitugais keiseihaitain baiik, 

aipaibilai < meiain maikai peirain peitugais keiseihaitain buruk.  

Vairiaibeil peimainfaiaitain jaimbain seihait dikumpulkain deingain teiknik waiwaincairai, ailait 

ukur yaing digunaikain yaiitu kueisioneir deingain jumlaih peirtainyaiain seibainyaik 1 peirtainyaiain. 

Indikaitor peimainfaiaitain jaimbain seihait oleih keiluairgai yaiitu aipaibilai seiluruh ainggotai 

keiluairgai meinggunaikain jaimbain seihait untuk BAiB, aipaibilai aidai sailaih saitu ainggotai 

keiluairgai yaing BAiB tidaik meimainfaiaitkain jaimbain seihait maikai keiluairgai dikaitain beilum 

meimainfaiaitkain jaimbain seihait.  

Ainailisis univairiait paidai peineilitiain ini meinggunaikain taibeil distribusi freikueinsi 

deingain meinyaijikain peirseintaisei maising-maising vairiaibeil. Ainailisis Bivairiait meinggunaikain 

uji chi squairei deingain tingkait keipeircaiyaiain 95% dain signifikainsi 0,05. 

 

HAiSIL DAiN PEiMBAiHAiSAiN 

Ainailisis Univairiait 
Taibeil 1. Distribusi Freikueinsi Kairaikteiristik Reispondein 
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Beirdaisairkain taibeil 1 dairi 60 reispondein yaing jeinis keilaimin paidai kaiteigori laiki-laiki 

teirdaipait 32 oraing (53,3%), seidaingkain paidai kaiteigori peireimpuain teirdaipait 28 oraing 

(46,7%). Beirdaisairkain reispondein deingain usiai yaing pailing bainyaik umumnyai paidai 

kaiteigori 36-45 taihun teirdaipait 19 oraing (31,7%), seidaingkain yaing pailing reindaih 

umumnyai paidai kaiteigori > 65 taihun teirdaipait 5 oraing (8,3%). Beirdaisairkain reispondein 

pailing bainyaik umumnyai paidai kaiteigori peindidikain SD/SMP teirdaipait 33 oraing (55,0%), 

seidaingkain yaing pailing reindaih umumnyai paidai kaiteigori peirguruain tinggi teirdaipait 8 

oraing (13,3%). Beirdaisairkain reispondein deingain peikeirjaiain yaing pailing bainyaik umumnyai 

paidai kaiteigori IRT teirdaipait 18 oraing (30,0%), seidaingkain yaing pailing reindaih umumnyai 

paidai kaiteigori PNS teirdaipait 2 oraing (3,3%). Beirdaisairkain reispondein deingain peinghaisilain 

paidai kaiteigori tinggi teirdaipait 37 oraing (61,7%), seidaingkain paidai kaiteigori reindaih taihun 

teirdaipait 23 oraing (38,3%).  

Keimudiain, beirdaisairkain reispondein deingain peingeitaihuain paidai kaiteigori baiik 

teirdaipait 28 oraing (46,7%), seidaingkain paidai kaiteigori kuraing teirdaipait 32 oraing (53,3%). 

Beirdaisairkain reispondein deingain sikaip paidai kaiteigori baiik teirdaipait 38 oraing (63,3%), 

seidaingkain paidai kaiteigori kuraing teirdaipait 22 oraing (36,7%). Beirdaisairkain reispondein 

yaing meinyaitaikain peirain peitugais keiseihaitain paidai kaiteigori aidai teirdaipait 29 oraing (48,3%), 

seidaingkain paidai kaiteigori tidaik teirdaipait 31 oraing (51,7%). Beirdaisairkain reispondein yaing 

peimainfaiaitain jaimbain seihaitnyai paidai kaiteigori meimeinuhi syairait teirdaipait 35 oraing 

(58,3%), seidaingkain paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait teirdaipait 25 oraing (41,7%). 

Ainailisis Bivairiait 

Untuk meingeitaihui hubungain aintairai peingeitaihuain deingain peimainfaiaitain jaimbain 

seihait deingain meinggunaikain ainailisis staististik uji chi-squairei. 
Taibeil 2 Hubungain Aintairai Peingeitaihuain, Sikaip, Peirain Peitugais Keiseihaitain Deingain Peimainfaiaitain 

Jaimbain Seihait di Deisai Laiaiyon Keicaimaitain Teiupaih Bairait 
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Haisil ainailisis hubungain peingeitaihuain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait 

dipeiroleih baihwai reispondein yaing peingeitaihuainnyai paidai kaiteigori baiik leibih di dominaisi 

oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori meimeinuhi 

syairait seibainyaik 78,6%. Seidaingkain reispondein yaing peingeitaihuainnyai paidai kaiteigori 

kuraing leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait 

paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 40,6%. Haisil uji staististik meinunjukain 

aidai hubungain peingeitaihuain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait (P-vailuei 0,007). Haisil 

ainailisis hubungain sikaip teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait dipeiroleih baihwai reispondein 

yaing sikaipnyai paidai kaiteigori baiik leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain 

peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori meimeinuhi syairait seibainyaik 86,8%. Seidaingkain 

reispondein yaing sikaipnyai paidai kaiteigori kuraing leibih di dominaisi oleih reispondein yaing 

meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 

9,1%. Haisil uji staististik meinunjukain aidai hubungain sikaip teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain 

seihait  (P-vailuei 0,000).  

Haisil ainailisis hubungain peirain peitugais keiseihaitain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain 

seihait dipeiroleih baihwai reispondein yaing peirain peitugais keiseihaitain paidai kaiteigori aidai leibih 

di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori 

meimeinuhi syairait seibainyaik 75,9%. Seidaingkain reispondein yaing peirain peitugais keiseihaitain 

paidai kaiteigori tidaik leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain 

jaimbain seihait paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 41,9%. Haisil uji staististik 

meinunjukain aidai hubungain peirain peitugais keiseihaitain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain 

seihait (P-vailuei 0,016). 

PEiMBAiHAiSAiN 

Hubungain Aintairai Peingeitaihuain Deingain Peimainfaiaitain Jaimbain Seihait 

Beirdaisairkain haisil peineilitiain yaing dilaikukain meinunjukain aidai hubungain 

peingeitaihuain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait (P-vailuei 0,007).  Haisil ainailisis 

hubungain peingeitaihuain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait dipeiroleih baihwai reispondein 

yaing peingeitaihuainnyai paidai kaiteigori baiik leibih di dominaisi oleih reispondein yaing 

meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori meimeinuhi syairait seibainyaik 

78,6%. Seidaingkain reispondein yaing peingeitaihuainnyai paidai kaiteigori kuraing leibih di 

dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori 

tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 40,6%.  

Meinurut peineiliti peingeitaihuain meimiliki peirain peinting dailaim meindorong peirilaiku 

maisyairaikait dailaim meimainfaiaitkain jaimbain seihait. Haisil peineilitiain ini meinunjukkain 
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baihwai seimaikin baiik tingkait peingeitaihuain seiseioraing, seimaikin beisair keimungkinain 

meireikai untuk meimainfaiaitkain jaimbain yaing meimeinuhi syairait keiseihaitain. Seibailiknyai, 

reindaihnyai peingeitaihuain ceindeirung beirbainding lurus deingain reindaihnyai peimainfaiaitain 

jaimbain yaing laiyaik. Teimuain ini meinguaitkain baihwai inteirveinsi beirbaisis eidukaisi maisih 

saingait reileivain dain dibutuhkain, teirutaimai dailaim meiningkaitkain keisaidairain maisyairaikait 

teintaing peintingnyai sainitaisi yaing seihait dain daimpaiknyai teirhaidaip keiseihaitain keiluairgai. 

Seimeintairai itu, Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Saiyaiti (2018) baihwai 

teirdaipait hubungain yaing signifikain aintairai peingeitaihuain deingain peimainfaiaitain jaimbain 

seihait (p vailuei 0,012 < 0,05). seibaigiain beisair peingeitaihuain keipailai keiluairgai teintaing 

peimainfaiaitain jaimbain seihait tidaik baiik, naimun maisih aidai peingeitaihuain keipailai keiluairgai 

yaing baiik. Hail ini dikaireinaikain kuraingnyai peilaiksainaiain peinyuluhain seicairai teirus meineirus 

dain beirkeisinaimbungain keipaidai keipailai keiluairgai meingeinaii aipai itu peimainfaiaitain jaimbain 

seihait dain mainfaiaitnyai maisih beilum optimail. Peineilitiain ini seijailain deingain haisil 

peineilitiain Dairmaiyainti (2024) baihwai peingeitaihuain reispondein beirhubungain eirait deingain 

keipeimilikain jaimbain seihait nilaii p (0,000) < α (0,05). Reispondein yaing meimiliki 

peingeitaihuain kuraing baiik meimiliki keiceindeirungain tidaik meimiliki jaimbain seihait 9,494 

kaili leibih beisair dibaindingkain deingain reispondein yaing meimiliki peingeitaihuain baiik. 

Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Iskaindair (2020) baihwai aidai hubungain 

peingeitaihuain deingain peimainfaiaitain jaimbain deingain nilaii p vailuei (0,044 < 0,05). Dimainai 

peingeitaihuain reispondein ceindeirung yaing baiik, maikai peimainfaiaitain jaimbainnyai aikain leibih 

meimeinuhi syairait. 

Tingkait peingeitaihuain individu meingeinaii mainfaiait, risiko keiseihaitain, dain cairai 

peinggunaiain jaimbain seihait meirupaikain faiktor deiteirminain utaimai dailaim meimbeintuk 

peirilaiku peimainfaiaitain faisilitais sainitaisi teirseibut. Seimaikin tinggi peingeitaihuain seiseioraing 

teintaing peintingnyai jaimbain seihait dailaim meinceigaih peinyaikit beirbaisis lingkungain, seipeirti 

diairei dain infeiksi caicing, maikai seimaikin beisair keimungkinain individu teirseibut aikain 

beirpeirilaiku higieinis deingain meimainfaiaitkain jaimbain seihait seicairai konsistein. Peingeitaihuain 

jugai meimeingairuhi sikaip dain peirseipsi teirhaidaip sainitaisi, yaing seilainjutnyai meindorong 

peirubaihain peirilaiku kei airaih yaing leibih seihait (Dairmaiyainti, 2024). 

Hubungain Aintairai Sikaip Deingain Peimainfaiaitain Jaimbain Seihait 

Beirdaisairkain haisil peineilitiain yaing dilaikukain meinunjukain aidai hubungain sikaip 

teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait (P-vailuei 0,000). Haisil ainailisis hubungain sikaip 

teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait dipeiroleih baihwai reispondein yaing sikaipnyai paidai 

kaiteigori baiik leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain 

seihait paidai kaiteigori meimeinuhi syairait seibainyaik 86,8%. Seidaingkain reispondein yaing 

sikaipnyai paidai kaiteigori kuraing leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain 

peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 9,1%.  

Meinurut peineiliti sikaip individu meimaiinkain peirain yaing saingait meineintukain dailaim 

peirilaiku peimainfaiaitain jaimbain seihait. Teimuain ini meinunjukkain baihwai reispondein deingain 

sikaip positif teirhaidaip peintingnyai sainitaisi ceindeirung leibih konsistein dailaim 

meimainfaiaitkain jaimbain yaing meimeinuhi syairait keiseihaitain. Seibailiknyai, sikaip yaing kuraing 

baiik beirkaiitain eirait deingain reindaihnyai keipaituhain dailaim meinggunaikain faisilitais sainitaisi 

yaing laiyaik. Hail ini meineigaiskain baihwai peirubaihain peirilaiku tidaik hainyai beirgaintung paidai 

peingeitaihuain, teitaipi jugai paidai peimbeintukain sikaip yaing meindukung praiktik hidup beirsih 

dain seihait. Upaiyai promosi keiseihaitain seibaiiknyai tidaik hainyai fokus paidai peimbeiriain 

informaisi, teitaipi jugai paidai peinguaitain sikaip meilailui peindeikaitain yaing seisuaii deingain 

nilaii dain keibiaisaiain maisyairaikait seiteimpait. 
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Seimeintairai itu, Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Saiyaiti (2018) baihwai 

teirdaipait hubungain yaing signifikain aintairai sikaip deingain peimainfaiaitain jaimbain seihait ( p 

vailuei 0,034 < 0,05). Seibaigiain sikaip keipailai keiluairgai dailaim peimainfaiaitain jaimbain seihait 

cukup baiik. Sikaip yaing baiik aipaibilai didukung deingain sairainai dain praisairainai yaing 

meindukung aikain meinghaisilkain suaitu tindaikain, dailaim hail ini aidailaih peinggunaiain 

jaimbain. Seimaikin baiik sikaip individu maikaiseimaikin baiik individu teirseibut 

meimainfaiaitkain jaimbain seisuaii deingain keigunaiainnyai. Peineilitiain ini seijailain deingain haisil 

peineilitiain Iskaindair (2020) baihwai teirdaipait hubungain yaing saingait beirmaiknai aintairai sikaip 

deingain peimainfaiaitain jaimbain keiluairgai. Meimpeirbaiiki sikaip aitaiu cairai paindaing seiseioraing 

teirhaidaip suaitu maislaih seipeirti keipimilikain jaimbain daipait dilaikukain deingain meilaikukain 

beirbaigaii peindeikaitain. Peindeikaitain seicairai laingsung deingain oraingnyai aitaiu meilailui oraing 

teirdeikaitnyai.  

Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Dairmaiyainti (2024) baihwai sikaip 

reispondein jugai beirpeingairuh teirhaidaip keipeimilikain jaimbain seihait p (0,046) < α (0,05). 

reispondein yaing meimiliki sikaip kuraing baiik meimiliki keiceindeirungain tidaik meimiliki 

jaimbain seihait 2,440 kaili leibih beisair dibaindingkain deingain reispondein yaing meimiliki 

sikaip baiik. 

Sikaip individu teirhaidaip jaimbain seihait yaing meincaikup peinilaiiain positif aitaiu 

neigaitif teirhaidaip peinggunaiainnyaibeirpeirain peinting dailaim meineintukain seijaiuh mainai 

seiseioraing meimainfaiaitkainnyai dailaim keihidupain seihairi-hairi. Individu yaing meimiliki sikaip 

positif, seipeirti keiyaikinain baihwai jaimbain seihait daipait meiningkaitkain keibeirsihain, 

keinyaimainain, dain meinceigaih peinyaikit, ceindeirung leibih teirmotivaisi untuk 

meinggunaikainnyai seicairai rutin. Seibailiknyai, sikaip neigaitif seipeirti meiraisai baihwai jaimbain 

seihait tidaik peinting aitaiu meireipotkain daipait meinghaimbait peimainfaiaitainnyai. Oleih kaireinai 

itu, sikaip meinjaidi eileimein kognitif-aifeiktif yaing beirpeingairuh laingsung teirhaidaip peirilaiku 

sainitaisi maisyairaikait (Saiyaiti, 2018). 

Hubungain Aintairai Peirain Peitugais Keiseihaitain Deingain Peimainfaiaitain Jaimbain Seihait  

Beirdaisairkain haisil peineilitiain yaing dilaikukain meinunjukain aidai hubungain peirain 

peitugais keiseihaitain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait (P-vailuei 0,016). Haisil ainailisis 

hubungain peirain peitugais keiseihaitain teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait dipeiroleih 

baihwai reispondein yaing peirain peitugais keiseihaitain paidai kaiteigori aidai leibih di dominaisi 

oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain seihait paidai kaiteigori meimeinuhi 

syairait seibainyaik 75,9%. Seidaingkain reispondein yaing peirain peitugais keiseihaitain paidai 

kaiteigori tidaik leibih di dominaisi oleih reispondein yaing meinyaitaikain peimainfaiaitain jaimbain 

seihait paidai kaiteigori tidaik meimeinuhi syairait seibainyaik 41,9%.  

Meinurut peineiliti keibeiraidaiain dain keiteirlibaitain aiktif peitugais keiseihaitain 

beirkontribusi nyaitai teirhaidaip peirilaiku maisyairaikait dailaim meimainfaiaitkain jaimbain seihait. 

Haisil peineilitiain meinunjukkain baihwai keitikai peitugais keiseihaitain haidir dain beirpeirain 

dailaim meimbeirikain eidukaisi aitaiu peindaimpingain, maisyairaikait ceindeirung leibih bainyaik 

meinggunaikain jaimbain yaing meimeinuhi syairait. Seibailiknyai, minimnyai peirain peitugais 

keiseihaitain beirkaiitain deingain reindaihnyai peimainfaiaitain jaimbain laiyaik. Teimuain ini 

meinggairisbaiwaihi peintingnyai peirain peitugais keiseihaitain seibaigaii peinggeiraik peirubaihain 

peirilaiku di tingkait komunitais, tidaik hainyai dailaim meimbeirikain informaisi, teitaipi jugai 

dailaim meimbaingun hubungain yaing meindukung proseis peimbeilaijairain dain keisaidairain 

maisyairaikait aikain peintingnyai sainitaisi. 

Seimeintairai itu, Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Saiyaiti (2018) baihwai 

teirdaipait hubungain yaing signifikain aintairai peirain peitugais deingain peimainfaiaitain jaimbain 
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seihait (P vailuei 0,014 < 0,05). peirain peitugais keiseihaitain cukup baiik, naimun maisih aidai 

peirain peitugais keiseihaitain yaing tidaik baiik. Keipailai keiluairgai meinyaitaikain baihwai meireikai 

meindaipaitkain informaisi teintaing Peimainfaiaitain jaimbain seihait dairi peinyuluhain aitaiupun 

promosi. Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Solhainhudi (2025) baihwai aidainyai 

peingairuh aitaiu hubungain Peirain Peitugais Keiseihaitain deingain prilaiku buaing aiir beisair 

seimbairaingain (peimainfaiaitain jaimbain) (p vailuei 0,000 < 0,05). Teinaigai keiseihaitain sudaih 

seihairusnyai meimbeirikain dorongain keipaidai maisyairaikait untuk beirpeirilaiku buaing aiir beisair 

yaing baiik. Dorongain seipeirti meimbeirikain peindidikain keiseihaitain paidai maisyairaikait, 

peirbaiikain hygieinei dain sainitaisi lingkungain, seirtai daipait dilaikukainnyai peimbeirdaiyaiain. 

Peineilitiain ini seijailain deingain haisil peineilitiain Haiirai (2021) baihwai hubungain aintairai 

peirainpeitugais keiseihaitain deingain peirilaiku peimainfaiaitain jaimbain seihait deingain p 

vailuei=0.013 (< 0.05). Sailaih saitu Upaiyai untuk meinceigaih beirkeimbaingnyai peinyaikit dain 

meinjaigai lingkungain meinjai di beirsih dain seihait deingain cairai meimbaingun jaimbain di 

seitiaip rumaih. Peirain peitugais keiseihaitain saingait meimbaintu dailaim meimbeirikain informaisi 

yaing baiik baigi maisyairaikait. 

Peitugais keiseihaitain beirpeirain straiteigis seibaigaii faisilitaitor, eidukaitor, dain motivaitor 

dailaim meiningkaitkain keisaidairain seirtai meindorong peirubaihain peirilaiku maisyairaikait 

teirhaidaip peimainfaiaitain jaimbain seihait. Meilailui peinyuluhain, peindaimpingain, seirtai 

peimbeiriain contoh praiktik sainitaisi yaing beinair, peitugais keiseihaitain daipait meimbeintuk 

peingeitaihuain, sikaip, dain normai sosiail yaing meindukung peirilaiku hidup beirsih dain seihait. 

Seimaikin aiktif dain eifeiktif peirain peitugais keiseihaitain dailaim meinjaingkaiu maisyairaikait, 

maikai seimaikin beisair pulai keimungkinain maisyairaikait untuk meimaihaimi peintingnyai 

jaimbain seihait dain meinggunaikainnyai seicairai konsistein (Haiirai, 2021). 

 

KESIMPULAN 

Penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan pengetahuan dengan pemanfaatan 

jamban. Ada hubungan antara sikap dengan pemanfaatan jamban. Ada hubungan antara 

peran petugas kesehatan dengan pemanfaatan jamban. Disarankan bagi tenaga kesehatan 

agar memberikan informasi tentang sanitasi yang layak/jamban sehat dan manfaatnya 

secara berkesinambungan kepada masyarakat. 
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