Vol 9 No. 6 Juni 2025
Jurnal Multidisiplin Inovatif eISSN: 2246-6110

OPTIMALISASI PERAN PEREMPUAN DALAM MENINGKATKAN
EKONOMI KELUARGA MELALUI PEMBIAYAAN MEKAAR
SYARIAH (Studi Kasus di Desa Tamansari Kecamatan Wuluhan

Kabupaten Jember)

Septiyana Dewi
septiyanadewi.18@gmail.com
Universitas Muhammadiyah Jember

ABSTRAK

Desa Tamansari, Kecamatan Wuluhan, Kabupaten Jember adalah salah satu Desa yang memiliki
masyarakat dengan peran ganda bagi kaum perempuan yang mana seorang ibu tidak hanya sebagai
ibu rumah tangga akan tetapi berperan juga dalam pencarian nafkah dan berperan secara aktif di
dalam mencukupi ekonomi keluarganya, maka peran perempuan dalam ikut serta menyelamatkan
ekonomi keluarga sangatlah besar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui optimalisasi peran
perempuan dalam meningkatkan ekonomi keluarga melelui pembiayaan dari PNM Mekaar Syariah
di Desa Tamansari serta kendala yang mereka hadapi dalam memanfaatkan pembiayaan tersebut.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan jenis penelitian studi kasus dengan teknik
pengumpulan data observasi, wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan, bahwa
perempuan di Desa Tamansari telah membuktikan bahwa mereka mampu menjalankan peran ganda
secara efektif. Dengan bergabung dalam program pembiayaan seperti Mekaar Syariah, mereka tidak
hanya membantu meringankan beban ekonomi keluarga, tetapi juga memberdayakan diri sendiri
sebagai pelaku ekonomi yang mandiri. Peran perempuan dalam konteks ini merupakan manifestasi
nyata dari pilihan rasional untuk mencapai tujuan kolektif keluarga: kesejahteraan

Kata Kunci: Peran Perempuan, Pemberdayaan, Ekonomi Keluarga.

ABSTRACT

Tamansari Village, Wuluhan District, Jember Regency is one of the villages with a community where
women play dual roles. A mother is not only a housewife but also actively participates in earning a
living and fulfilling her family's economic needs. Therefore, the role of women in contributing to the
family's economic stability is significant. This study aims to understand the optimization of women's
roles in enhancing the family economy through financing from PNM Mekaar Sharia in Tamansari
Village, as well as the challenges they face in utilizing this financing. This research employs a
gualitative approach and a case study type, using data collection techniques such as observation,
interviews, and documentation. The results of this study indicate that women in Tamansari Village
have proven their ability to effectively perform dual roles. By participating in financing programs
like Mekaar Sharia, they not only help alleviate the economic burden of their families but also
empower themselves as independent economic actors. The role of women in this context is a tangible
manifestation of rational choices made to achieve the collective goals of the family: welfare
Keywords: Women's Role, Empowerment, Family Econom.

PENDAHULUAN

Kesuksesan sebuah keluarga dalam menciptakan rumah tangga yang sejahtera sangat
bergantung pada peran ibu. Ibu tidak hanya berfungsi dalam memberikan bimbingan dan
pendidikan kepada anak-anak, tetapi juga mendukung suami dan membantu pekerjaannya,
bahkan menjadi tulang punggung keluarga dalam mencari nafkah. Peran perempuan sering
kali sangat vital dalam memperbaiki kondisi ekonomi keluarga. Ini terlihat pada banyak
keluarga dengan kondisi ekonomi terbatas, dimana banyak perempuan yang ikut serta
berkontribusi mencari penghasilan tambahan. Kondisi ini bisa terjadi karena penghasilan
suami sebagai pencari nafkah utama tidak mampu memenuhi kebutuhan keluarga.
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Perempuan nyatanya memiliki peran yang signifikan dalam mengatasi kemiskinan yang
dialami menjadi usaha untuk meningkatkan kesejahteraan rumah tangga mereka.

Perkembangan ekonomi saat ini mengalami perubahan secara signifikan yang
mempengaruhi kebutuhan dasar manusia seperti, sandang pangan dan papan. Meningkatnya
kegiatan perekonomian perlu didukung dari sisi pendanaan guna meningkatkan kualitas dan
kuantitas produk yang dihasilkan. Salah satu sumber pendanaan yang dikenal dan
dimanfaatkan untuk menunjang perekonomian adalah adanya sektor perbankan. Namun
sering kali masyarakat Indonesia khususnya yang tinggal di desa mengalami kesulitan
dalam hal mendapat ketersediaan dana untuk memenuhi kebutuhan mereka.

Desa Tamansari terletak di dataran rendah, sehingga kebanyakan masyarakatnya
bermata pencaharian sebagai petani. Sumber daya alam merupakan bagian dari unsur-unsur
lingkungan, baik hayati maupun fisik yang dibutuhkan manusia untuk memenuhi kebutuhan
agar tercapainya kesejahteraan hidup . akan tetapi, tidak semua masyarakat yang ada di desa
tersebut berprofesi sebagai petani karena di desa tersebut juga terdapat pengrajin genteng
yang telah berdiri sejak puluhan tahun yang lalu. Genteng yang dihasilkan cukup dikenal
kalangan masyarakat setempat maupun masyarakat luar Jember seperti Bondowoso,
Situbondo, Banyuwangi. Produk genteng yang kokoh dan berkualitas tinggi menjadi ikon
atau produk unggulan Desa Tamansari yang dikenal dan diminati masyarakat luar.

Dikarenakan tidak semua masyarakatnya mampu membuat pabrik genteng karena
akses yang sulit dan dari segi biaya pasti akan sangat mahal, memerlukan tanah liat yang
berkualitas, alat cetak, tungku bakar dan lain sebagainya. Hal ini membuat ekonomi di desa
tersebut tidak merata, karena umumnya para laki-laki di Desa Tamansari berprofesi sebagai
butuh pabrik genteng dan juga petani/ buruh tani dengan gaji yang tidak seberapa, hal ini
membuat para keluarga kesulitan dalam pemenuhan kebutuhan sehari-hari. Maka kehadiran
pembiayaan Mekaar Syariah ini menjadi salah satu alternatif bagi perempuan- perempuan
di Desa Tamansari untuk menggerakkan ekonomi, dan tidak bergantung pada gaji suami
yang menjadi buruh pabrik genteng dan buruh tani, dengam mengambil pembiayaan
tersebut para perempuan bisa mendapatkan modal untuk memulai ataupun mengembangkan
usahanya agar bisa mencukupi kebutuhan sehari-hari.

Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan maka perlu adanya penelitian lebih
lanjut mengenai optimalisasi peran perempuan dalam meningkatkan ekonomi keluarga
melalui pembiayaan Mekaar Syariah di Desa Tamansari Kecamatan Wuluhan Kabupaten
Jember. Diharapkan hasil penelitian ini nantinya dapat menambah referensi baru dalam
melihat persoalan perempuan yang dikaitkan dari perspektif peran dan keterlibatannya
dalam kegiatan usaha ekonomi.

METODOLOGI

Adapun metode dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis
penelitian studi kasus. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan data primer
dan data sekunder. Pengumpulan data primer diperoleh dari hasil observasi dan wawancara.
Observasi dan wawancara dilakukan dengan menggunakan pedoman penelitian. Dalam
penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling yaitu teknik yang digunakan dalam
penelitian dengan kriteria-kriteria informan yang telah ditentukan oleh peneliti. Dalam
penelitian ini wawancara akan di arahkan pada 5 narasumber/informan utama (key person)
yang merupakan perempuan berkeluarga, berusia 18-63 tahun yang memiliki usaha dengan
mengakses pembiayaan dari Mekaar syariah dan 1 anggota dari PNM Mekaar Syariah atau
accounting officer (AO). Sedangkan data sekunder diperoleh dari buku, jurnal yang sesuai
dengan yang dibutuhkan peneliti sebagai penguat dan bukti dari penelitian non verbal.
Penelitian ini berlokasi di Desa Tamansari Kecamatan Wuluhan Kabupaten Jember. Peneliti
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memilih lokasi tersebut karena banyaknya perempuan yang mengakses pembiayaan Mekaar
Syariah untuk mendapatkan modal usaha serta untuk meningkatkan ekonomi keluarga..

HASIL DAN PEMBAHASAN

Dalam konteks pembangunan ekonomi keluarga di wilayah pedesaan, peran
perempuan mengalami pergeseran signifikan dari fungsi domestik tradisional menjadi
pelaku ekonomi yang aktif dan produktif. Hal ini dapat diamati secara nyata di Desa
Tamansari, di mana perempuan turut mengambil peran penting dalam menopang
pendapatan rumah tangga melalui akses pembiayaan mikro berbasis syariah yang disediakan
oleh PNM Mekaar Syariah.

Secara normatif, tanggung jawab pemenuhan kebutuhan dasar rumah tangga seperti
pangan, papan, dan pendidikan merupakan domain suami. Namun, realitas sosial-ekonomi
saat ini menuntut pergeseran peran tersebut. Kenaikan biaya hidup dan ketidakpastian
penghasilan suami, yang umumnya bekerja sebagai buruh pabrik atau di sektor informal,
mendorong perempuan untuk terlibat aktif dalam kegiatan ekonomi.

PNM Mekaar Syariah hadir sebagai solusi strategis bagi perempuan prasejahtera di
desa ini. Pembiayaan tanpa agunan dan proses yang relatif mudah memungkinkan ibu rumah
tangga untuk mengakses modal usaha secara praktis dan cepat. Melalui program ini,
perempuan tidak hanya menjadi pelengkap dalam struktur ekonomi keluarga, tetapi juga
penggerak utama yang mampu menciptakan perubahan.

Hasil temuan lapangan menunjukkan bahwa pembiayaan Mekaar Syariah memberikan
dampak positif yang nyata. Beberapa responden mengakui bahwa usaha yang dijalankan
berkembang pesat, jangkauan pasar meluas, dan hasil pendapatan cukup signifikan untuk
mencukupi kebutuhan rumah tangga. Bahkan, dalam beberapa kasus, seperti yang dialami
Ibu Ike dan Ibu Rita, penghasilan istri justru melampaui penghasilan suami. Kondisi ini
secara langsung meningkatkan ketahanan ekonomi keluarga serta memungkinkan terjadinya
akumulasi aset, seperti pembelian kendaraan untuk operasional usaha.

Selain peningkatan ekonomi, dampak sosial-psikologis juga terlihat, di mana
perempuan menjadi lebih percaya diri, mandiri, dan berdaya. Mereka tidak hanya menopang
rumah tangga, tetapi juga turut serta dalam pengambilan keputusan ekonomi keluarga.

Meskipun program ini memberi banyak manfaat, perempuan pelaku usaha mikro juga
menghadapi berbagai kendala, baik struktural maupun sosial. Minimnya literasi keuangan
menyebabkan pencampuran antara keuangan rumah tangga dan usaha, sehingga
perencanaan keuangan menjadi tidak efektif. Penggunaan sistem pencatatan sederhana dan
pemisahan rekening menjadi solusi yang bisa diterapkan untuk memperbaiki manajemen
keuangan. Fluktuasi pendapatan, terutama dari usaha musiman, menyulitkan pembayaran
angsuran. Sistem tanggung renteng memperparah risiko ini jika salah satu anggota
kelompok mengalami kendala finansial. Diperlukan strategi diversifikasi produk dan
penguatan komunikasi antarkelompok untuk mengantisipasi risiko ini.

Perempuan masih terbebani peran domestik yang cukup berat, sehingga kehadiran
dalam pertemuan mingguan seringkali terganggu. Pendekatan solutif seperti pembagian
tugas rumah dengan anggota keluarga serta fleksibilitas jadwal menjadi penting untuk
menjaga keberlanjutan program. Sistem sosial tanggung renteng menimbulkan tekanan
psikologis antarnasabah ketika terjadi masalah keuangan. Edukasi kelompok, pendekatan
empatik dari pendamping, dan penguatan nilai gotong royong diperlukan agar solidaritas
tetap terjaga. Pembiayaan tahap awal yang relatif kecil seringkali belum mampu
meningkatkan skala usaha secara signifikan. Oleh karena itu, diperlukan perencanaan
penggunaan modal secara efisien serta inovasi dalam pemasaran untuk mengoptimalkan
profitabilitas usaha
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KESIMPULAN

Studi ini menegaskan bahwa Kketerlibatan perempuan dalam kegiatan ekonomi,
khususnya melalui pemanfaatan pembiayaan Mekaar Syariah, merupakan langkah strategis
dalam meningkatkan kesejahteraan rumah tangga. Selain memperkuat perekonomian
keluarga, keterlibatan ini juga memberikan kontribusi terhadap kemandirian perempuan dan
pembangunan sosial desa secara menyeluruh.

Namun demikian, optimalisasi peran perempuan dalam kegiatan usaha mikro
memerlukan dukungan edukatif, kelembagaan, dan sosial yang berkelanjutan. Dengan
mengatasi kendala-kendala yang ada melalui pendekatan holistik, perempuan di Desa
Tamansari dan desa-desa lain pada umumnya dapat terus berkembang sebagai subjek utama
dalam transformasi ekonomi keluarga dan masyarakat.
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