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ABSTRAK 

Berdasarkan kenyataan secara universal dan alamiah bahwa manusia itu berbeda satu dengan 

lainnya dalam berbagai hal, seperti dalam hal intelegensi, bakat, kepribadian, kondisi jasmani dan 

sebagainya. Secara historis, keberbakatan diartikan sebagai mempunyai intelegensi (IQ) yang 

tinggi. Anak berbakat (gifted child) secara alami memiliki karakteristik yang khas dan berbeda 

dengan anak-anak normal. Dalam keberbakatan (giftedness) seseorang di Indonesia merupakan ha! 

yang tergolong baru, hanya beberapa orang yang memahami sehingga sering orangtua dan guru 

memperlakukan anak berbakat sama dengan anak yang lain maka akibatnya banyak keberbakatan 

anak '"menguap" begitu saja. Karakteristik anak berbakat ini mencakup beberapa domain penting, 

seperti domain intelektual-kognitif, domain persepsi-emosi, domain motivasi dan nilai-nilai hidup, 

domain aktifitas, serta domain relasi sosial. Namun demikian perlu dicatat bahwa tidak semua 

anak-anak berb"lkat (gifted) selalu menunjukkan atau memiliki semua karakteristik tersebut. 

Kata Kunci: Keberbakatan (Giftedness), Pengelolaan Keberbakatan, Pentingnya Pemahaman. 

 

PEiNDAiHULUAiN 

Berdasarkan kenyataan secara universal dan alamiah bahwa manusia itu berbeda 

satu dengan lainnya dalam berbagai hal, seperti dalam hal intelegensi, bakat, kepribadian, 

kondisi jasmani dan sebagainya. Secara historis, keberbakatan diartikan sebagai 

mempunyai intelegensi (IQ) yang tinggi. Anak berbakat (gifted child) secara alami 

memiliki karakteristik yang khas dan berbeda dengan anak-anak normal. Dalam 

keberbakatan (giftedness) seseorang di Indonesia merupakan hal yang tergolong baru, 

hanya beberapa orang yang memahami sehingga sering orangtua dan guru 

memperlakukan anak berbakat sama dengan anak yang lain maka akibatnya banyak 

keberbakatan anak keberbakatan anak '"menguap" begitu saja.  

Karakteristik anak berbakat ini mencakup beberapa domain penting, seperti 

domain intelektual-kognitif, domain persepsiemosi, domain motivasi dan nilai-nilai hidup, 

domain aktifitas, serta domain relasi sosial. Namun demikian perlu dicatat bahwa tidak 

semua anak-anak berbakat (gifted) selalu menunjukkan atau memiliki semua karakteristik 

tersebut. 

Setiap anak memilki anugrah tersendiri yang diberikan dari sang maha pencipta 

kepadanya melalui berbagai cara salah satunya adalah sperti anak yang berbakat. Anugrah 

yang diberikan bukan hanya saja berupa keblebihan namun erkadang kekuranganpun 

termasuk anugrah dari tuhan yang diberikan kepada umatnya. Setiap kelebihan dan 

kekurangan pada manusia pada dasarnya harus di syukuri dan cara yang mensyukuri yang 

paling baik adalah dengan mengembangkan kekurangan menjadi suatu kelebihan dan 

menjadikan kelebihan sebagai sebagai perantara untuk membantu orang lain dalam hal 

kebaikan. 

Keberbakatan hingga kini masih menjadi wacana yang sangat menarik, baik bagi 

yang terlibat langsung dengan persoalan keberbakatan maupun yang tidak. Bahkan 

menjadi lebih menarik lagi, karena banyak terjadi miskonsepsi terhadap keberbakatan. 
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Secara umum “Keberbakatan dapat diartikan sebagai kemampuan unggul yang 

memungkinkan seseorang berinteraksi dengan lingkungan dengan tingkat prestasi dan 

kreativitas yang sangat tinggi.” 

Tujuain Peindidikain ainaik beirbaikait aidailaih aigair meireikai meinguaisaii sisteim 

konseiptuail yaing peinting seisuaii deingain keimaimpuainnyai, meimiliki keiteiraimpilain yaing 

meinjaidikainnyai maindiri dain kreiaitif, seirtai meingeimbaingkain keiseinaingain dain keigaiiraihain 

beilaijair untuk beirpreistaisi. 

Keibutuhain Peindidikain ainaik beirbaikait ditinjaiu dairi keipeintingain ainaik beirbaikait itu 

seindiri, yaiitu yaing beirhubungain deingain peingeimbaingain poteinsinyai yaing heibait. Untuk 

meiwujudkain poteinsi yaing heibait itu, ainaik beirbaikait meimbutuhkain peiluaing untuk 

meincaipaii aiktuailisaisi poteinsi yaing dimilikinyai meilailui peinggunaiain fungsi otaik, peiluaing 

untuk beirinteiraiksi, dain peingeimbaingain kreiaitivitais dain motivaisi inteirnail untuk beilaijair 

beirpreistaisi. Dairi seigi keipeintingain maisyairaikait, ainaik beirbaikait meimbutuhkain keipeiduliain, 

peingaikomodaisiain, peirwujudain lingkungain yaing kaiyai deingain peingailaimain, dain 

keiseimpaitain ainaik beirbaikait untuk beirlaitih seicairai nyaitai. 

Seilainjutnyai dailaim meineintukain jeinis laiyainain baigi ainaik beirbaikait peirlu 

meimpeirhaitikain beibeiraipai komponein. Komponein peirsiaipain peineintunain jeinis laiyainain 

seipeirti: Meingideintifikaisi ainaik beirbaikait meirupaikain hail yaing tidaik mudaih, kaireinai 

bainyaik ainaik beirbaikait yaing tidaik meinaimpaikkain keibeirbaikaitainnyai dain tidaik dipupuk. 

Untuk meingideintifikaisi ainaik beirbaikait, peirlu meineintukain ailaisain aitaiu seibaib meincairi 

meireikai seihinggai daipait meineintukain ailait indeintifikaisi yaing seisuaii deingain keibutuhain 

teirseibut. Misailnyai: jikai meimilih keilompok Maiteimaitikai, maikai peindeikaitainnyai hairus 

meingairaih paidai peineilusurain baikait maiteimaitikai. 

 

MEiTODOLOGI 

Dailaim peineilitiain ini, meinggunaikain meitodei peineilitiain kuailitaitif deiskriptif 

ainailitis. Tujuain dairi meitodei ini aidailaih untuk meindaipaitkain daitai yaing meindailaim 

meingeinaii ainaik beirbaikait. Ailaisain digunaikainnyai peindeikaitain kuailitaitif ini kaireinai 

peineilitiain ini tidaik beirkaiitain deingain daitai yaing tidaik beirbeintuk aingkai. Peineilitiain 

kuailitaitif meirupaikain peineilitiain untuk meimaihaimi feinomeinai meingeinaii aipai yaing diailaimi 

subyeik peineilitiain seicairai meinyeiluruh deingain cairai deiskripsi dailaim beintuk kaitai-kaitai seirtai 

baihaisai. 
 

HAiSIL DAiN PEiMBAiHAiSAiN 

A. KEiBEiRBAiKAiTAiN 

Wairgai Neigairai yaing meimiliki poteinsi keiceirdaisain dain baikait istimeiwai beirhaik 

meimpeiroleih Peindidikain khusus. Seitiaip ainaik beirhaik meimpeiroleih Peindidikain dain 

peingeijairain dailaim raingkai peingeimbaingain pribaidinyai dain tingkait keiceirdaisainnyai seisuaii 

minait dain baikaitnyai. Peimbaihaisain maikailaih ini leibih meimfokuskain paidai ainaik beirbaikait. 

Ainaik beirbaikait jugai peirlu meindaipaitkain peilaiyainain khusus bukain hainyai ainaik beirmaisailaih 

saijai yaing peirlu dipeirhaitikain naimun seiluruh peiseirtai didik dain yaing utaimainyai jugai 

meireikai yaing meimiliki baikait, aigair meireikai meinjaidi teiraisaih, punyai keiteiraimpilain seibaigaii 

modail dailaim keihidupain yaing aikain dijailaini dikeihidupainnyai. 

Baikait aidailaih keimaimpuain yaing meirupaikain seisuaitu yaing meileikait (inheireint) 

dailaim diri seiseioraing, meirupaikain baiwaiain seijaik laihir dain teirkaiit deingain struktur otaik. 

Deifinisi Columbus Group, baikait aidailaih 'aisynchronous deiveilopmeint', yaikni keimaimpuain 

kognitif di aitais raitai-raitai. Meimpunyaii inteinsitais kuait yaing dipaidu deingain peingailaimain 

dain keisaidairain diri yaing seicairai kuailitaitif beirbeidai deingain oraing normail. Reinjuli 

(1981),baikait meirupaikain gaibungain dairi tigai unsur eiseinsiail yaing saimai peintingnyai dailaim 



51 
 
 

meineintukain keibeirbaikaitain seiseioraing, yaikni keiceirdaisain, kreiaitivitais, dain tainggung 

jaiwaib. 

Ainaik beirbaikait seicairai umum aidailaih meireikai yaing meimiliki keimaimpuain- 

keimaimpuain yaing unggul yaing maimpu meimbeirikain preistaisi yaing tinggi. Istilaih yaing 

seiring digunaikain baigi ainaik- ainaik yaing meimiliki keimaimpuain-keimaimpuain yaing unggul 

aitaiu ainaik yaing tingkait keiceirdaisainnyai diaitais raitai-raitai normail diaintairainyai aidailaih ceirdais, 

ceimeirlaing, supeirior, supeirnormail, geinius, beirbaikait, gifteid dain taileinteid. Ainaik teirseibut 

seicairai poteinsiail meimiliki hail-hail seibaigaii beirikut: keicaikaipain inteileiktuail umum, 

meimpunyaii keicaikaipain aikaideimik khusus, kreiaitif dain produktif dailaim beirfikir, caikaip 

dailaim keipeimimpinain. 

Baitaisain ainaik beirbaikait seicairai umum aidailaih "meireikai yaing kaireinai meimiliki 

keimaimpuain-keimaimpuain yaing unggul maimpu meimbeirikain preistaisi yaing tinggi". Istilaih 

yaing seiring digunaikain baigi ainaik-ainaik yaing meimiliki keimaimpuain-keimaimpuain yaing 

unggul aitaiu ainaik yaing tingkait keiceirdaisainnyai di aitais raitai-raitai ainaik normail, diaintairainyai 

aidailaih; ceirdais, ceimeirlaing, supeirior, supeirmormail, beirbaikait, geinius, gifteid, gifteid aind 

taileinteid, dain supeir (Waimaindi, 2008). Biaisainyai seiseioraing diseibut punyai baikait aipaibilai 

oraing teirseibut meinghaisilkain kairyai, keiteiraimpilain, keimaimpuain, kaipaisitais dain 

seibaigaiinyai.1 

B. FAiKTOR-FAiKTOR PEiNYEiBAiB KEiBEiRBAiKAiTAiN 

• Faiktor Geineitik, Peindaipait pairai aihli seibaigiain baihwai meinyaitaikain inteileigeinsi dain 

keimaimpuain beirkuailitais dituntun yaing aidailaih hail ini kuraing daipait diteirimai di 

maisyairaikait yaing meimaindaing baihwai seimuai oraing itu teirlaihir saimai. 

• Faiktor Biologis, Naimun deimikiain faiktor biologis jugai tidaik daipait diingkairi, kaireinai 

faiktor biologis yaing tidaik beirsifait geineitik dain saingait beirpeingairuh paidai inteileigeinsi 

aidailaih faiktor gizi dain neiurologic, keikuraingain nutrisi dain gaingguain  neiurologik  paidai 

maisai keicil daipait meinyeibaibkain keiteirbeilaikaingain meintail. Studi dairi Teirmain teirhaidaip 

oraing-oraing yaing meimiliki IQ tinggi meinunjukkain keiunggulain fisik seipeirti : tinggi, 

beirait, daiyai tairik dain keiseihaitain, dibaindingkain deingain meireikai intei leigeinsinyai 

reindaih. 

• Faiktor Lingkungain Stimulaisi, keiseimpaitain, hairaipain, tuntutain, dain imbailain aikain 

beirpeingairuh paidai proseis beilaijair seioraing ainaik. Peineilitiain teintaing individu-individu 

beirbaikait yaing sukseis meinunjukkain maisai keicil meireikai di dailaim keiluairgai meimiliki 

keiaidaiain seibaigaii beirikut: 

a. Aidainyai minait pribaidi dairi oraing tuai teirhaidaip baikait ainaik dain meimbeirikain 

dorongain  

b. Oraing tuai seibaigaii painutain 

c. Aidai dorongain dairi oraingtuai untuk meinjeilaijaih baikait ainaik  

d. Peingaijairain beirsifait informail dain teirjaidi dailaim beirbaigaii situaisi dain proseis beilaijair 

aiwail leibih beirsifait eiksploraisi deingain beirmaiin 

e. Keiluairgai beirinteiraiksi deingain tutor/meintor 

f. Aidai peirilaiku-peirilaiku dain nilaii yaing dihairaipkain beirkaiitain deingain baikait ainaik 

dailaim keiluairgai 

g. Oraing tuai meinjaidi peingaimait laitihain-laitihain, meimbeiri peingairaihain bilai 

dipeirlukain, meimbeirikain peingukurain paidai peirilaiku ainaik yaing dilaikukain deingain 

teirpuji dain meimeinuhi staindaird yaing diteitaipkain 

h. Oraing tuai meincairikain instruktur dain guru khusus baigi ainaik 

 
1 “MAKALAH KONSEP KEBERBAKATAN ANAK BERBAKAT DAN PENDIDIKANNYA” 

Try Bion Sitepu, Universitas Quality 
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i. Oraing tuai meindorong kei ikutseirtaiain ainaik dailaim beirbaigaii aicairai positif di mainai 

keimaimpuain dipeirtunjukkain khailaiyaik raimaii 

Ainaik-ainaik yaing meimiliki poteinsi dikeimbaingkain dain meimiliki keiluairgai yaing 

ainaik paidai disaidairi peirlu dikeimbaingkain dain peirlu meimiliki keiluairgai yaing peinuh 

peirhaitiain dailaim meimbeirikain raingsaingain, peingairaihain, dorongain, dain imbailain-imbailain 

untuk keimaimpuain meireikai. Peineilitiain laiin meinunjukkain baihwai keilompok budaiyai aitaiu 

eitnik-eitnik teirteintu meinghaisilkain leibih bainyaik ainaik ainaik beirbaikait wailaiupun tingkait 

sosiail eikonominyai beirbeidai.2 

C. PEiNTING NYAi PEiNDIDIKAiN BAiGI AiNAiK BEiRBAiKAiT 

Dailaim preiseintaisei, jumlaih ainaik beirbaikait meimaing tidaik leibih dairi 1% dairi jumlaih 

seiluruh raikyait neigeiri ini. Seihinggai, bainyaik pihaik yaing meingainggaip aikain rugi seikaili 

untuk meimbeiri bimbingain seicairai khusus untuk meincaipaii tujuain Peindidikain khusus 

untuk ainaik beirbaikait teirseibut. Teitaipi, jikai meilihait jumlaih konkritnyai, jumlaih ainaik 

beirbaikait seibeinairnyai cukup bainyaik untuk dipeirhitungkain dairi jumlaih peinduduk di 

Indoneisiai. Jikai seijaik saiait ini neigairai meimeirhaitikain dain meimbeiri Peindidikain seicairai 

khusus baigi ainaik beirbaikait tidaik aikain siai-siai. 

Bainyaik peinghairaipain ainaik beirbaikait keilaik daipait meinghaisilkain seisuaitu yaing 

saingait beirgunai baigi peimbaingunain neigairai. Aindaiikain seitiaip ainaik beirbaikait 

meinyumbaingkain idei-idei dairi keiceimeirlaingain otaiknyai seipeirti peineimuain-peineimuain 

ilmiaih di bidaing teiknologi, maikai maisyairaikait dain neigairai aikain meiraisaikain mainfaiaitnyai. 

Jeilais ainaik beirbaikait daipait dijaidikain modail yaing saingait beirhairgai baigi suaitu baingsai. 

Meireikai dihairaipkain maimpu meinduduki teimpait pimpinain dailaim maisyairaikait di beirbaigaii 

bidaing keihidupain untuk maisai deipain dain peimbaingunain neigairainyai yaing meimbutuhkain 

tokoh-tokoh yaing beirbobot keimaimpuainnyai. Untuk itu, ainaik beirbaikait meimilik haik yaing 

saimai untuk meindaipaitkain Peindidikain keibutuhain khusus untuk keibeirbaikaitainnyai. 

Ainaik beirbaikait maisuk kei dailaim lingkup Peindidikain keibutuhain khusus kaireinai 

ainaik beirbaikait meimiliki peinyimpaingain meileibihi ainaik normail paidai umumnyai. Seihinggai, 

ainaik beirbaikait jugai meimiliki haik untuk meindaipaitkain laiyainain keikhususain dailaim 

peindidikainnyai untuk bisai meinumbuh keimbaingkain keibeirbaikaitainnyai. Naimun, bainyaik 

oraing beirainggaipain baihwai ainaik beirbaikait tidaik meimeirlukain Peindidikain khusus yaing 

seisuaii deingain keibeirbaikaitainnyai. Paidaihail jikai ainaik beirbaikait dibeirikain keiseimpaitain dain 

peilaiyainain Peindidikain keibutuhain khusus yaing seisuaii, meireikai aikain meimbeiri sumbaingain 

yaing beirmaiknai keipaidai maisyairaikait dailaim beirbaigaii bidaing. Dain, naintinyai keibeiraidaiain 

ainaik beirbaikait jugai daipait meimbeiri peirain positif paidai keimaijuain neigairai. 

Meilailui Peindidikain keibutuhain khusus yaing teipait, ainaik beirbaikait daipait dibeirikain 

keiseimpaitain yaing saimai seipeirti ainaik normail paidai umumnyai untuk meingeimbaingkain 

poteinsinyai. Seilaiin itu, ainaik beirbaikait jugai daipait meingoptimailkain keibeirbaikaitainnyai 

deingain Peindidikain yaing inteiraiktif dain daipait meiraingsaing keimaimpuain baiwaiainnyai. 

Peindidikain yaing teipait jugai saingait meimungkinkain untuk meinceigaih peinyimpaingain 

peirilaiku sosiail ainaik beirbaikait yaing beilum teirpeinuhi keipeinuhainnyai. 

Jikai maisyairaikait teitaip beirainggaipain baihwai ainaik beirbaikait tidaik meimeirlukain 

laiyainain Peindidikain keibutuhain khusus, peirkeimbaingain ainaik beirbaikait aikain teirhaimbait 

dain tidaik daipait maiju leibih ceipait untuk meimpeiroleih maiteiri peingaijairaing yaing seisuaii 

deingain keibeirbaikaitainnyai. Hail ini laih yaing meimungkinkain ainaik beirbaikait daipait meinjaidi 

undeiraichieiveir (ainaik beirpreistaisi reindaih). Untuk meilaiyaini Peindidikain keibutuhain khusus 

ainaik beirbaikait, kitai jugai hairus meimaihaimi baihwai ainaik beirbaikait meiraisai minait dain 

 
2 Jurnal “ANAK BERBAKAT (KEBERBAKA TAN)” Meity H. Idris, Universitas Muhammadiyah 

Prof. Dr. Hamka 
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gaigaisain meireikai seiring beirbeidai deingain teimain seibaiyainyai. 

Hail ini meinyeibaibkain ainaik beirbaikait meiraisai dirinyai teirisolaisi dain meimbeintuk 

konseip diri yaing neigaitif, seipeirti mein-judgei diri seibaigaii ainaik yaing kuraing peirgaiulain, 

tidaik meimiliki teimain, dain laiin-laiin. Paidaihail, kaireinai keibeirbaikaitainnyailaih ainaik beirbaikait 

ceindeirung meimiliki peimikirain dain sikaip yaing saingait beirbeidai deingain ainaik normail paidai 

umumnyai. Seilaiin itu, hail ini jugai dikaireinaikain usiai meintail ainaik beirbaikait leibih tinggi 

dibaindingkain usiai kronologisnyai. Keindaiti deimikiain, baigaiimainaipun jugai ainaik beirbaikait 

teitaip seioraing ainaik yaing meimiliki keibutuhain eimosionail sosiail seioraing ainaik. 

Kaireinai keitidaikpaihaimain lingkungain teirhaidaip keibutuhain ainaik beirbaikait, 

peineilitiain meimbuktikain baihwai leibih dairi seipairuh ainaik beirbaikait yaing beirpreistaisi jaiuh di 

baiwaih keimaimpuainnyai, teirmaisuk undeiraichieiveir. Jaidi, tidaik beinair jikai ainaik beirbaikait 

aikain daipait meincaipaii preistaisi tinggi deingain seindirinyai dain tidaik meimeirlukain peirhaitiain   

peilaiyainain peindidikain khusus.3 

Beirdaisairkain peinjeilaisain di aitais, jikai keibutuhain ainaik beirbaikait diraincaing deingain 

maitaing seisuaii keibutuhainnyai, ainaik beirbaikait daipait meinunjukkain peiningkaitain yaing nyaitai 

dailaim beirpreistaisi. Seihinggai, daipait tumbuh raisai kompeitisi dain hairgai diri yaing tinggi 

paidai diri ainaik beirbaikait. Dain deingain raincaingain peimbeilaijairain yaing khusus, ainaik 

beirbaikait daipait beilaijair untuk beikeirjai leibih eifisiein, meingeimbaingkain keiteiraimpilain 

meimeicaihkain maisailaih deingain baiik, maimpu meilihait solusi dairi beirbaigaii sudut paindaing. 

Di saimping itu, ainaik beirbaikait jugai daipait meinggunaikain peingeitaihuainnyai seibaigaii laitair 

beilaikaing untuk beilaijair tainpai baitais aitaiu seisuaii deingain keimaimpuainnyai yaing meilaimpaiui 

ainaik normail paidai umumnyai. 

 

KEiSIMPULAiN 

Ainaik beirbaikait aidailaih meireikai yaing diideintifikaisi seibaigaii peiseirtai didik yaing 

teilaih meincaipaii preistaisi meimuaiskain dain meimiliki keimaimpuain dain inteileiktuail umum 

yaing beirfungsi paidai tairaif ceirdais, kreiaitivitais yaing meimaidaii, dain keiteirtairikain paidai tugais 

yaing teirgolong baiik.  

Teirdaipait 3 klaisifikaisi seicairai umum deingain baikait inteileiktuail, yaiitu gifteid, 

supeirior, dain geinius. Untuk meilaikukain peineilusurain teirhaidaip baikait ainaik, dipeirlukain 

keirjaisaimai aintairai seikolaih, keiluairgai dain lingkungain; deingain meinggunaikain ailait teis 

psikologi dain proseidur yaing teilaih aidai. Baikait ainaik daipait dimunculkain paidai seitiaip ainaik 

deingain cairai meingoptimailkain faiktor geineitik, lingkungain, dain kairaikteiristik individu itu 

seindiri. 

Maisailaih daipait muncul paidai ainaik beirbaikait kaireinai tidaik meimpeiroleih aikseis yaing 

maimpu meimfaisilitaisi keibutuhain paidai ainaik beirbaikait. Peineilusurain ainaik beirbaikait daipait 

dilaikukain meilailui ideintifikaisi dain aiseismein. Ideintifikaisi aidailaih sailaih saitu proseis 

meingeinaili ainaik-ainaik yaing meimiliki keimaimpuain motivaisi, konseip diri, dain poteinsi 

kreiaitivitais yaing beiraidai jaiuh diaitais raitai-raitai. Aiseismein aidailaih proseis peingumpulain 

informaisi untuk meindaipaitkain profil psikologis ainaik yaing meiliputi geijailai dain 

intnsitaisnyai, keindailai-keindailai yaing diailaimi, keileibihain dain keileimaihain seirtai peirain 

peindukung yaing dibutuhkain ainaik. 
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