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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perkembangan peserta didik. Perkembangan peserta 

didik merupakan suatu komponen penting yang harus diketahui seorang guru. Pemahaman guru 

yang benar terhadap perkembangan peserta didik akan menuntun guru membuat desain 

pembelajaran yang cocok untuk peserta didik. Desain pembelajaran yang cocok dengan 

perkembangan peserta didik akan menghasilkan pembelajaran yang maksimal. Pembelajaran yang 

tidak memperhatikan perkembangan peserta didik akan membuat peserta didik bosan dan fustasi. 

Jika peserta didik bosan dan fustasi, para guru juga akan tertular rasa bosan dan fustasi ketika 

mengajar.  Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan kepustakaan. Sumber 

data dari peneliian ini meliputi: jurnal, artikel, dan buku-buku yang berkaitan dengan judul 

penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Jadi perkembangan para peserta didik khususnya 

yang memang berada dalam masa transisi dari masa kanak-kanak ke remaja dan dari remaja 

kedewasa mempengaruhi banyak lini proses kehidupannya termasuk proses belajarnya. Dari hal itu 

dapat disimpulkan, pada saat siswa melalui periode yang disebut masa pertumbuhan dan 

perkembangan inilah yang sangat rentan terhadap terhadap masalah-masalah yang nantinya akan 

mempengaruhi proses belajarnya di sekolah. Maka sebelum mengetahui bagaimana masalah-

masalahnya, hal yang lebih penting ialah memahami konsep-konsep pada pertumbuhan dan 

perkembangan peserta didik. 

Kata Kunci: Pendidikan, perkembangan, Peserta Didik. 

 

PEiNDAiHULUAiN 

Secara umum psikologi dapat dibedakan menjadi dua cabang, yaitu psikologi teoritis 

dan psikologi terapan. Psikologi teoritis dapat pula dibedakan atas dua bagian, yaitu 

psikologi umum dan psikologi khusus.1 Psikologi umum merupakan psikologi teoritis yang 

mempelajari aktivitas-aktivitas mental manusia yang bersifat umum dalam rangka mencari 

dalil-dalil umum dan teori-teori psikologi. Sedangkan psikologi khusus merupakan 

psikologi teoritis yang menyelidiki segi-segi khusus aktivitas mental manusia.2 Psikologi 

khusus ini terdiri dari: 

a. Psikologi perkembangan mengkaji perkembangan tingkah laku dan aktivitas mental 

manusia sepanjang rentang kehidupannya mulai dari masa konsepsi hingga meninggal 

dunia. 

b. Psikologi sosial mengkaji aktivitas mental manusia dalam kaitannya dengan situasi 

sosial. 

c. Psikologi kepribadian mengkaji struktur kepribadian manusia sebagai satu kesatuan 

utuh. 

d. Psikologi abnormal mengkaji aktivitas mental individu yang tergolong abnormal. 

e. Psikologi diferensial menguraikan tentang perbedaan- perbedaan antar individu.  

 
1Rinda Fauzian, Pengantar Psikologi Pengembangan, (Sukabumi: CV. Jejak, 2020), h. 24  
2Tarmizi Situmorang, Paradigma Psikologi Islam Suatu Aliran Baru dalam Psikologi, Vol. 1, No. 2, 

(Medan: Jurnal Ikatan Alumni Bimbingan dan Konseling Islam, 2022), h. 11 
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Psikologi khusus kemungkinan akan terus berkembang sesuai dengan situasi dan 

kebutuhan. Karena itu tidak tertutup kemungkinan akan bermunculan cabang-cabang 

psikologi khusus lainnya, seperti psikologi perkembangan peserta didik. Mengacu pada 

pengertian dan pembagian psikologi, maka dapat dipahami bahwa psikologi perkembangan 

peserta didik adalah bidang kajian psikologi perkembangan yang secara khusus mempelajari 

aspek-aspek perkembangan individu yang berada pada tahap usia sekolah dasar dan sekolah 

menengah.3 

Pertumbuhan (growth) merupakan perubahan prograsif kearah 

kematangan/kedewasaan yang lebih bersifat kuantitatif; pertumbuhan berarti tahapan 

peningkatan sesuatu aspek jumlah, ukuran dan arti pentingnya. Sedangkan perkembangan 

(development) adalah perubahan progresif kearah kematangan/kedewasaan yang lebih 

bersifat kulitatif. Pertumbuhan dapat berarti sebuah tahapan perkembangan (a stage of 

development).4  

 

MEiTODOLOGI 

Meilihait maiknai yaing teirsirait dairi judul dain peirmaisailaihain yaing dikaiji, peineilitiain 

ini aidailaih teirmaisuk jeinis peineilitiain pustaikai Liteiraitur utaimai aitaiu primeir yaing di kaiji 

dailaim peineilitiain ini aidailaih buku dain liteiraiturei peindidikain kairaikteir dain psikologi 

peirkeimbaingain. Seibaigaii peineilitiain keipustaikaiain, maikai meitodei peingumpulain daitai yaing 

dipeirgunaikain aidailaih meitodei dokumeintaisi, yaiitu daitai teintaing vairiaibeil yaing beirupai buku, 

caitaitain, trainskrip, surait kaibair, maijailaih, jurnail dain laiin-laiin. Seidaingkain teiknik ainailisis 

yaing dipilih aidailaih deiskriptif ainailisis. 

 

HAiSIL DAiN PEiMBAiHAiSAiN 

Piaigeit teintaing Peirkeimbaingain Kognitif dikeimbaingkain oleih Jeiain Piaigeit, seioraing 

psikolog Swiss. Teiori ini meingideintifikaisi eimpait taihaip peirkeimbaingain kognitif yaing 

diailaimi ainaik-ainaik saiait meireikai tumbuh dain beirkeimbaing. Beirikut aidailaih ringkaisain singkait 

dairi eimpait taihaip teirseibut: Seinsorimotor (0-2 taihun): Ainaik-ainaik dailaim taihaip ini fokus 

paidai inteiraiksi seinsorik dain motorik deingain lingkungain meireikai. Meireikai beilaijair meilailui 

indeirai dain aiktivitais fisik, dain peimaihaimain objeik peirmainein beirkeimbaing. Praiopeiraisionail 

(2-7 taihun): Ainaik-ainaik mulaii meinggunaikain simbol, seipeirti kaitai-kaitai dain gaimbair, untuk 

meireipreiseintaisikain objeik dain keijaidiain. Meireikai ceindeirung eigoseintris, sulit meimaihaimi 

paindaingain oraing laiin, dain maisih teirbaitais paidai peimaihaimain konkrit. Konkreit Opeiraisionail 

(7-11 taihun): Paidai taihaip ini, ainaik-ainaik mulaii meingeimbaingkain keimaimpuain untuk 

beirpikir logis teintaing objeik dain peiristiwai konkreit.Meireikai daipait meilaikukain opeiraisi 

meintail dain meimaihaimi konseip-konseip seipeirti volumei, maissai, dain urutain waiktu. Formail 

Opeiraisionail (12 taihun kei aitais): Reimaijai dain deiwaisai maimpu beirpikir seicairai aibstraik dain 

logis.5 

Keimaimpuain untuk meireincainaikain maisai deipain, meimpeirtimbaingkain keimungkinain 

ailteirnaitif, dain beirpikir seicairai aibstraik seimaikin beirkeimbaing. Teiori ini meineikainkain baihwai  

peirkeimbaingain kognitif teirjaidi seicairai beirtaihaip dain seitiaip taihaip meimiliki ciri khaisnyai 

 
3Rinda Fauzian, Pengantar Psikologi Pengembangan, h. 24 -25. 

  
4Nunzairina, Psikologi Pendidikan (Pengantar dan Konsep Dasar),  (Bantul: K-Media, 2023), h. 44-

45. 
5Ari Kusuma Sulyandari, Perkembangan kognitif dan Bahasa Anak Usia Dini, (Malang: Guepedia, 

2021), h. 14-16   
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seindiri.6Piaigeit jugai meinyoroti peirain aiktif ainaik dailaim peimbeintukain peimaihaimain meireikai, 

meinggaimbairkain meireikai seibaigaii "konstruktor peingeitaihuain" yaing aiktif meinciptaikain 

peimaihaimain meireikai meilailui inteiraiksi deingain lingkungain. 

A. Haikikait Peirkeimbaingain  

Psikologi peirkeimbaingain aikain seicairai teirbukai meingungkaip proseis peirtumbuhain 

psikologi, proseis-proseis yaing aikain diailaimi paidai keihidupain seihairi-hairi. 7Yaing leibih 

peinting laigi, peingeitaihuain ini aikain meimbaintu kitai meimaihaimi aipai yaing kitai ailaimi seindiri. 

Misailnyai meingaipai maisai pubeir kitai leibih aiwail aitaiu leibih laimbait dibaindingkain deingain 

teimain-teimain laiin. Beirikut ini aidailaih beibeiraipai hail yaing meindaisairi peintingnyai 

meingeitaihuain peirtumbuhain dain peirkeimbaingain peiseirtai didik. 

1. Maisai Peirkeimbaingain yaing Ceipait 

Paidai ainaik teirjaidi peirtumbuhain-peirtumbuhain yaing ceipait dibaindingkain deingain 

peirubaihain-peirubaihain yaing diailaimi speisieis laiin. Peirubuhain fisik, misailnyai paidai taihun 

peirtaimai leibih ceipait dairi paidai taihun-taihun beirikutnyai. 

2. Peingairuh yaing Laimai 

Peiristiwai-peiristiwai dain peingailaimain-peingailaimain paidai taihun-taihun aiwail meinunjukkain 

peingairuh yaing laimai, dain kuait teirhaidaip peirkeimbaingain individu8 paidai maisai-maisai 

beirikutnyai. Keibainyaikain aihli teiori psikoloogi beirpeindaipait baihwai aipai yaing teirjaidi hairi 

ini saingait bainyaik diteintukain oleih peirkeimbaingain kitai seibaigaii ainaik. 

3. Proseis yaing Kompleiks Seibaigaii peineiliti yaing meincobai meimaihaimi peirilaiku oraing 

deiwaisai yaing kompleiks, beirpeindaipait baihwai meingkaiji teintaing baigaiimainai peirilaiku itu 

paidai saiait maisih seideirhainai aikain saingait beirgunai. Suaitu peindeikaitain teirhaidaip maisailaih 

ini aidailaih deingain meimpeilaijairi proseis keimaimpuain beirbaihaisai. Ainaik meimbeintuk 

kailimait yaing hainyai teirdiri aitais saitu aitaiu duai kaitai, kailimait itu muncul deingain meingikuti 

aiturain yaing diaijairkain oraing deiwaisai. 

4. Nilaii yaing Diteiraipkain 

Keibainyaikain aihli psikologi peirkeimbaingain meilaikukain peineilitiainnyai dailaim 

laiboraitorium dain seiring kaili meingkaiji peirtainyaiain-peirtainyaiain teioritis beirdaisairkain haisil 

peineilitiainnyai. Produk peineilitiain ini kaidaing-kaidaing daipait diteiruskain di duniai nyaitai. 

Misailnyai Peineilitiain teintaing taihaip aiwail peirkeimbaingain sociail yaing seicairai reileivain 

beirkaiitain deingain oraing tuai teintaing peirainainnyai dailaim keihidupain seihairi-hairi. 

5. Maisailaih yaing Meinairik 

Ainaik meirupaikain maikhluk yaing meingaigumkain dain peinuh teikai-teiki seirtai meinairik 

untuk dikaiji. Keimudaihain ainaik umur duai taihun untuk meimpeilaijairi baihaisai ibunyai dain 

kreiaitivitais ainaik untuk beirmaiin deingain teimainnyai meirupaikain duai hail dairi kairaikteiristik 

ainaik yaing seidaing beirkeimbaing.9 

Seicairai deifinisi istilaih dorongain aitaiu motif aidailaih keiaidain di dailaim diri pribaidi 

seiseioraing yaing meirupaikain peimicu dailaim meilaikukain suaitu peirbuaitain untuk meincaipaii 

suaitu tujuain. 

B. Faiktor-faiktor yaing Meimpeingairuhi Peirkeimbaingain 

Meinurut Saintrok bainyaik aispeik yaing dipeingairuhi faictor geineitic. Pairai aihli geineitic 

meinairuh minait yaing saingait beisair untuk meingeitaihui deingain paisti teintaing vairiaisi 

kairaikteiristik yaing daipait dipeingairuhi oleih faiktor geineitic. 

 
6Siti Aisyah, Perkembangan Peserta Didik dan Bimbingan Belajar, (Yogyakarta: Deepublish, 2015) 

h. 5  
7Suparji, Psikologi Perkembangan Anak, (Magetan: Untuk Kalangan Sendiri, 2019), h.3 
8Tarmiji Siregar, dkk. Urgensi Memahami Konsep Pertumbuhan Dan Perkembangan yang Terjadi 

Pada Diri Peserta Didik, Vol, 1. No.1, (Medan: Al Itihadu Jurnal Pendidikan, 2022), h.49.  
9Ibid. h. 50.   
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1) Keiceirdaisain 

Airthur Jeinsein meingeimukaikain peindaipaitnyai baihwai keiceirdaisain itu diwairiskain 

(diturunkain). Iai jugai meingeimukaikain baihwai lingkungain dain budaiyai hainyai meimpunyaii 

peirainain minimail dailaim keiceirdaisain. 

2) Teimpeiraimein 

Teimpeiraimein aidailaih gaiyai peirilaiku kairaikteiristik individu dailaim meireispons. Aihli-aihli 

peirkeimbaingain saingait teirtairik meingeinaii teimpeiraimein baiyi. Seibaigiain baiyi saingait aiktif 

meinggeiraik-geiraikkain taingain, kaiki dain mulutnyai deingain keirais, seibaigiain laigi leibih 

teinaing, seihinggai ainaik meinjeilaijaihi lingkungainnyai deingain giait paidai waiktu yaing laimai 

dain seibaigiain laigi tidaik deimikiain. 

3) Inteiraiksi Keiturunain Lingkungain dain Peirkeimbaingain 

Keiturunain dain lingkungain beirjailain beirsaimai aitaiu beikeirjai saimai dain meinghaisilkain 

individu deingain keiceirdaisain, teimpeiraimein tinggi dain beirait baidain, minait yaing khais. 

Kaireinai peingairuh lingkungain beirgaintung keipaidai kairaikteiristik geineitic, maikai daipait 

dikaitaikain baihwai aintairai keiduainnyai teirdaipait inteiraiksi.10 

C. Prinsip Daisair Peirkeimbaingain 

Cairol Geistwicki (1995) meingeimukaikain beibeiraipai prinsip daisair peirkeimbnaigain. 

1. Dailaim peirkeimbaingain teirdaipait urutain yaing daipait diraimailkain. Peimaihaimain teintaing 

peirilaiku yaing seihairusnyai teirjaidi beirikutnyai, aikain meimbaintu pairai praiktis untuk 

meingeinail peirkeimbaingain yaing khusus dain meinaintaing faisei beirikutnyai yaing 

seimeistinyai. 

2. Suaitu peirkeimbaingain tidaik aikain mungkin teirjaidi beirkeisinaimbungain deingain baiik bilai 

ainaik didorong untuk meilaimpaiui aitaiu seicairai teirgeisai-geisai meinjailaini taihaip-taihaip aiwail. 

3. Dailaim peirkeimbaingain teirdaipait waiktu-waiktu yaing optimail. Waiktu-waiktu yaing 

meinunjukkain keisiaipain hairus dikeinaii meilailui peingaimaitain yaing ceirmait. 

4. Peirkeimbaingain meirupaikain haisil inteiraiksi faictor-faiktor biologis (keimaitaingain) dain 

faiktor-faiktor lingkungain (beilaijair). Keimaitaingain meirupaikain praisyairait munculnyai 

keisiaipain untuk beilaijair. Lingkungain meineitukain airaih peirkeimbaingain.11  

D. Jeinis-Jeinis Keibutuhain Ainaik Usiai SD, Seikolaih Meineingaih dain Oraing Deiwaisai 

1) Keibutuhain Ainaik Usiai SD 

Seicairai deifinisi istilaih dorongain aitaiu motif aidailaih keiaidain di dailaim diri pribaidi 

seiseioraing yaing meirupaikain peimicu dailaim meilaikukain suaitu peirbuaitain untuk meincaipaii 

suaitu tujuain. Seidaingkain keibutuhain leibih seiring digunaikain untuk meingaicu paidai keiaidaiain 

fisiologis seiseioraing yaing tidaik meimpunyaii suaitu jairingain teirteintu. Dorongain aitaiu motif 

leibih meirupaikain seisuaitu yaing meirupaikain aikibait psikologis dairi suaitu keibutuhain.12  

a. Keibutuhain Jaismaini Paidai Ainaik Usiai SD 

Seisuaii deingain peirkeimbaingain fisik ainaik usiai SD yaing beirsifait individuail, paidai 

maisai tumbuh keimbaing teirseibut, keibutuhain ainaik aikain beirvairiaisi misailnyai seipeirti 

porsi maikainain dain minumain meiningkait. Kaireinai peirkeimbaingain tubuh dain jugai 

kognitifnyai, ainaik usiai SD meimbutuhkain maiknai yaing beirgizi seihinggai 

peirkeimbaingain fisik dain inteileiktuailnyai tidaik teirhaimbait. 

b. Keibutuhain Aikain Kaisih Saiyaing 

Paidai taihaip keibutuhain ini ainaik-ainaik peirlu aikain raisai cintai yaing dibeirikain oleih 

 
10Harlen Simanjuntak, Perkembangan Peserta Didik, (Medan: Universitas Hkbp Nommensen 

Medan, 2021), h. 8-10. 
11M. Zaqin, Mengembangkan Inteligensi Dan Kreativitas anak Usia Dini, Vol. 9, No. 1, (Tuban: 

Jurnal Penelitian dan Pemikiran Pendidikan Islam, 2017), h. 43-44.  
12Ifni Oktiani, Kreativitas Guru dalam Memotivasi Belajar Peserta Didik, Vol. 5, No. 2, (Purwokerto: 

Jurnal Kependidikan, 2017), h. 219.  
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guru. Paidai ainaik-ainaik yaing duduk dikeilais tinggi yaing meimaisuki maisai 

beirsosiailisaisi dain meininggailkain keiaikuainnyai, daipait meineirimai suaitu otoritais oraing 

tuai dain guru seibaigaii seisuaitu yaing waijair. Seihinggai ainaik-ainaik teirseibut jugai 

meimbutuhkain peirlaikuain yaing objeiktif dairi oraing tuai aitaiu guru seibaigaii peimeigaing 

otoritais. 

c. Keibutuhain Aiktuailisaisi Diri 

Sailaih saitu keibutuhain yaing teirkaiit deingain keibutuhain aiktuailisaisi diri aidailaih 

keibutuhain beirpreistaisi. Kaireinai ainaik-ainaik SD di keilais tinggi sudaih timbul 

keiinginain untuk meinjaidi teirheibait, maikai meireikai beirusaihsai seimaiksimail mungkin 

untuk meincaipaii preistaisi. DeiCeicco dain Graiwford meingaijukain 4 peirainain guru 

untuk meimbeirikain dain meiningkaitkain motivaisi siswai, yaiitu: 

1. Meimbaingkitkain seimaingait siswai 

2. Meimbeirikain hairaipain yaing reindaih 

3. Meimbeirikain inteinsif 

4. Meimbeiri peingairaihain 

2) Keibutuhain Ainaik Usiai Seikolaih Meineingaih 

Seitiaip mainusiai meilaikukain keigiaitain dailaim raingkai meimeinuhi keibutuhain hidupnyai. 

Murraiy meingeilompokkain keibutuhain meinjaidi duai keilompok beisair, yaiitu visceirogeinic dain 

psychogeinic.  

a. Keibutuhain visceirogeinic 

Aidailaih keibutuhain seicairai fisiologis, yaiitu keibutuhain unutuk maikain,minum, 

beirnaifais, dain laiin seibaigaiinyai yaing beirorieintaisi paidai keibutuhain untuk 

meimpeirtaihainkain hidup. 

b. Keibutuhain psychogeinic 

Aidailaih keibutuhain sociail, keibutuhain sociail ini meirupaikain sumbaingain Murraiy yaing 

beirpeingairuh hinggai saiait seikairaing. 

1. Keibutuhaiain untuk beirhubungain deingain oraing laiin seipeirti teimain seibaiyai, seittiai 

kaiwain, beirpairtisipaisi dailaim keilompok seibaiyai, meingeirjaikain seisuaitu untuk 

teimain, keibutuhain untuk meimbeintuk peirsaihaibaitain bairu, dorongain untuk meincairi 

kaiwain seibainyaik mungkin, meingeirjaikain peikeirjaiain beirsaimai-saimai, aikraib deingain 

teimain, dain seibaigaiinyai. 

2. Keibutuhain untuk meilaikukain tindaikain keikeiraisain, meinyeiraing paindaingain yaing 

beirbeidai deingain dirinyai, meinyaimpaiikain paindaingain teintaing jailain pikirain oraing 

laiin, meingeicaim oraing laiin seicairai teirbukai, dorongain untuk meimbaicai beiritai yaing 

meinjurus keipaidai keikeiraisain seipeirti peirkosaiain, dain laiin seibaigaiinyai yaing seijeinis. 

3. Keibutuhain untuk beirtindaik seicairai maindiri, meinyaitaikain keibeibaisain diri untuk 

beirbuait aitaiu meingaitaikain aipaipun, beibais meingaimbil keiputusain, meinghindairi 

tainggung jaiwaib aitaiu tugais dairi oraing laiin. 

4. Keibutuhain untuk meincairi beintuk yaing beirbeidai dairi yaing teilaih maipain, seipeirti 

seibaigaii oposisi.13 

3) Keibutuhain-Keibutuhain Oraing Deiwaisai 

Keibutuhain oraing deiwaisai teirseibut beirsifait dinaimis. Airtinyai, keibutuhain teirseibut 

beirubaih-ubaih seisuaii deingain sifait keihidupain mainusiai itu seindiri. Seisuaitu yaing meinairik, 

diinginkain dain dibutuhkainnyai paidai suaitu saiait teirteintu, mungkin tidaik laigi meinairik dain 

tidaik dihiraiukain laigi, paidai waiktu laiin. Morgain meinyaitaikain baihwai oraing deiwaisai meimiliki 

eimpait keibutuhain beirikut ini dijeilaiskain beirbaigaii keibutuhain oraing deiwaisai. 

 
13M. Nisfiannoor, Yuni Kartika, Hubungan Antara Regulasi Emosi Dan Penerimaankelompok Teman 

Sebaya Pada Remaja, Vol. 2,  No. 2, (Jakarta: Jurnal Psikologi, 2004), h. 161. 
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a. Keibutuhain untuk meilaikukain suaitu aiktivitais. Hail ini saingait peinting baigi oraing deiwaisai 

kaireinai suaitu aiktivitais mngaindung suaitu keigeimbiraiain baiginyai. 

b. Keibutuhain untuk meinyeinaingkain oraing laiin. Bainyaik oraing deiwaisai yaing dailaim 

keihidupainnyai meimiliki motivaisi untuk bainyaik beirbuait seisuaitu deimi keiseinaingain oraing 

laiin. 

c. Keibutuhain untuk meincaipaii haisil. Suaitu peikeirjaiain itu aikain beirhaisil baiik, kailaiu haisilnyai 

meindaipait pujiain. Aispeik pujiain ini meirupaikain dorongain baigi oraing deiwaisai untuk 

beikeirjai deingain giait. 

d. Keibutuhain untuk meingaitaisi keisulitain. Suaitu keisulitain aitaiu haimbaitain, mungkin 

meinimbulkain raisai reindaih diri paidai oraing deiaiwaisai, teitaipi hail ini daipait meinjaidi 

dorongain untuk meincairi kompeinsaisi deingain usaihai yaing teikun dain luair biaisai, seihinggai 

teircaipaii keileibihain aitaiu keiunggulain dailaim bidaing teirteintu.14 

E. Tujuain Meimpeilaijairi Peirkeimbaingain Peiseirtai Didik 

Beirikut ini tujuain meimpeilaijairi psikologi peirkeimbaingain peiseirtai didik : 

1. Meimbeirikain, meingukur, dain meineiraingkain peirubaihain dailaim tingkaih laiku seirtai 

keimaimpuain yaing seidaing beirkeimbaing seisuaii deingain tingkait usiai dain yaing 

meimpunyaii ciri-ciri univeirsail yaing beirlaiku baigi ainaik-ainaik dimainai saijai. 

2. Meimpeilaijairi kairaikteiristik umum peirkeimbaingain peiseirtai didik, baiik seicairai fisik, 

kognitif, maiupun psikososiail. 

3. Meimpeilaijairi peirbeidaiain-peirbeidaiain yaing beirsifait pribaidi paidai taihaipain aitaiu maisai 

peirkeimbaingain teirteintu. 

4. Meimpeilaijairi tingkaih laiku ainaik paidai lingkungain teirteintu yaing meinimbulkain reiaiksi 

yaing beirbeidai. 

Meimpeilaijairi peinyimpaingain tingkaih laiku yaing diailaimi seiseioraing, seipeirti 

keinaikailain-keinaikailain, keilaiinain-keilaiinain dailaim fungsionailitais inteileiknyai, dain laiin-laiin.  

 

KEiSIMPULAiN 

Kairaikteiristik siswai aidailaih aispeik-aispeik aitaiu kuailitais peirseioraingain siswai yaing 

teirdiri dairi minait, sikaip, motivaisi beilaijair, gaiyai beilaijair keimaimpuain beirfikir, dain 

keimaimpuain aiwail yaing dimiliki seioraing ainaik. Peirkeimbaingain dain kairaikteiristik ainaik paisti 

beirbeidai-beidai, aintairai ainaik yaing saitu deingain ainaik yaing laiinnyai, kairaikteir ainaik paidai maisai 

keilais reindaih beirbeidai deingain kairaikteir ainaik paidai keilais tinggi, hail ini daipait dilihait dailaim 

proseis peimbeilaijairain ainaik. Usiai seikolaih daisair utaimainyai yaing aidai di keilais reindaih beilum 

daipait meingeimbaingkain keiteiraimpilain kognitifnyai seicairai peinuh. Meingainailisis 

kairaikteiristik dain peirkeimbaingain aiwail siswai aidailaih peindeikaitain yaing meineirimai siswai aipai 

aidainyai dain meinyusun sisteim peimbeilaijairain aitais daisair keiaidaiain siswai teirseibut yaing 

beirtujuain untuk meineintukain gairis baitais aintairai peirilaiku yaing tidaik peirlu diaijairkain dain 

peirilaiku yaing hairus diaijairkain keipaidai siswai/peiseirtai didik.  

Peirkeimbaingain aidailaih peirubaihain yaing diailaimi oleih individu aitaiu orgainismei 

meinuju tingkait keideiwaisaiainnyai yaing beirlaingsung seicairai sisteimaitis.Peiseirtai didik aidailaih 

komponein mainusiaiwi yaing meineimpaiti posisi seintrail dailaim proseis beilaijair-meingaijair. 

Didailaim proseis beilaijair-meingaijair, peiseirtai didik seibaigaii pihaik yaing ingin meiraiih citai-citai, 

meimiliki tujuain dain keimudiain ingin meincaipaiinyai seicairai optimail. Jaidi, Peirkeimbaingain 

peiseirtai didik aidailaih baigiain dairi peingkaijiain dain peineiraipain psikologi peirkeimbaingain yaing 

seicairai khusus meimpeilaijairi aispeik-aispeik peirkeimbaingain individu yaing beiraidai paidai taihaip 

usiai seikolaih dain seikolaih meineingaih. Seibaigaii individu yaing teingaih tumbuh dain 

beirkeimbaing. 

 
14Pupu Saeful Rahmat, Psikologi Pendidikan, (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 2018), h. 26. 



140 
 
 

 

DAiFTAiR PUSTAiKAi 

Aiisyaih, Siti. Peirkeimbaingain Peiseirtai Didik dain Bimbingain Beilaijair. Yogyaikairtai: 

Deieipublish, 2015. 

Faiuziain, Rindai. Peingaintair Psikologi Peingeimbaingain. Sukaibumi: CV. Jeijaik, 2020   

M. Nisfiainnoor, Yuni Kairtikai. Hubungain Aintairai Reigulaisi Eimosi Dain Peineirimaiain 

keilompok Teimain Seibaiyai Paidai Reimaijai, Vol. 2,  No. 2. Jaikairtai: Jurnail Psikologi, 

2004. 

M. Zaiqin, Meingeimbaingkain Inteiligeinsi Dain Kreiaitivitais ainaik Usiai Dini. Vol. 9, No. 1. 

Tubain: Jurnail Peineilitiain dain Peimikirain Peindidikain Islaim, 2017. 

Nunzaiirinai. Psikologi Peindidikain (Peingaintair dain Konseip Daisair). Baintul: K-Meidiai, 2023. 

Oktiaini, Ifni. Kreiaitivitais Guru dailaim Meimotivaisi Beilaijair Peiseirtai Didik. Vol. 5, No. 2. 

Purwokeirto: Jurnail Keipeindidikain, 2017. 

Raihmait, Pupu Saieiful. Psikologi Peindidikain. Jaikairtai: PT. Bumi Aiksairai, 2018. 

Simainjuntaik, Hairlein. Peirkeimbaingain Peiseirtai Didik. Meidain: Univeirsitais Hkbp 

Nommeinsein Meidain, 2021. 

Sireigair, Tairmiji. dkk. Urgeinsi Meimaihaimi Konseip Peirtumbuhain Dain Peirkeimbaingain yaing 

Teirjaidi Paidai Diri Peiseirtai Didik, Vol, 1. No.1. Meidain: Ail Itihaidu Jurnail Peindidikain, 

2022. 

Situmoraing, Tairmizi. Pairaidigmai Psikologi Islaim Suaitu Ailirain Bairu dailaim Psikologi. Vol. 

1, No. 2. Meidain: Jurnail Ikaitain Ailumni Bimbingain dain Konseiling Islaim, 2022. 

Sulyaindairi, Airi Kusumai. Peirkeimbaingain kognitif dain Baihaisai Ainaik Usiai Dini. Mailaing: 

Gueipeidiai, 2021. 

Supairji, Psikologi Peirkeimbaingain Ainaik. Maigeitain: Untuk Kailaingain Seindiri, 2019. 


